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L Coma sano
O Viva sano

por su alto
contenido en vitamina C.

> sanguinea,
debido a la accion anticoagulante
que aumenta la fluidez de la
sangre.

gracias a que posee
minerales como el
magnesio, el fosforo y
el hierro.

>
ayudando a eliminar el exceso de
sodio a través de la orina.

al serricaen
magnesio, potasio y
carbohidratos.

> gracias a su contenido
en potasio y los antioxidantes presentes en la fruta.

»> Mantiene una adecuada salud ocular
por su contenido en antioxidantes,
luteina y zeaxantina.

>> Benéfica para el sistema nervioso por la presencia de BT, B6 y
magnesio en cantidades significativas que mejoran el estado de animo.

>> Regula los niveles de azicar, lo
que reduce la absorcion de otros
alimentos y sustancias que ayudan
a mantenerlo bajo control como la
trigonelina.

Y

>> Protege la funcion cognitiva
gracias a las antocianinas que
previenen la neuroinflamacion
y facilitan el flujo de sangre al
cerebro.

Ly

>> Previene la anemia al ser una buena
fuente de acido fdlico; estimula la
produccién de células sanguineas,
globulos rojos y plaquetas.

>> Elimina las toxinas gracias al efecto diurético que se
obtiene de su alto contenido en potasio.
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Recaudo Cuota de

- Fomento Horttfruttcola

en incentivar
ez

sQuién paga la cuota?

> Elproductor de frutas y hortalizas es quien paga la

Contribucion Parafiscal Cuota de Fomento Hortifruticola.

> Seretiene el 1% del valor de la comercializacion de
frutas y hortalizas sujetas al recaudo.

;Quién es un recaudador?

Las personas naturales o juridicas y sociedades de hecho,
que procesan o comercializan frutas u hortalizas. Razon por
la cual son obligados al recaudo o retencién de la Cuota:

> Industria > Comercializadores

Procesadores Grandes superficies
> Exportadores Plazas.de mercado
Mayoristas

> Restaurantes y hoteles Minoristas - Fruvers
El recaudador de la Cuota de Fomento Hortifruticola

> debera trasladar dentro del siguiente mes, la cuota
retenida en el anterior.

;En donde se consigna
el dinero recaudado?

En las cuentas bancarias del FONDO
> DE FOMENTO HORTIFRUTICOLA e
administradas por ASOHOFRUCOL

Puede acceder al boton PSE en la esquina superior derecha de
nuestra pagina web https://www.asohofrucol.com.co/

> BANCOLOMBIA EEE
Convenio: 87867
Cuenta corriente: 053-000010-76  [at

> BANCO DE OCCIDENTE
Convenio: 022330
Cuenta corriente: 221-84417-8
Convenio para corresponsales bancarios: 13991

> DAVIVIENDA
Convenio: 1526581
Cuenta corriente: 007869996509

47 Asohofrucol

Asociacién Hortifruticola de Colombia

‘. Administradora del Fondo Nacional

de Fomento Hortifruticola
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sQuién administra los
recursos recaudados?

Asociacién Hortitucola de Colombia :
"'f-‘ Adninistradora del Fondo Nacional FOMENTO HORTIFRUTICOLA
A=Z G Fomento Hortmuied
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> Para verificar que se cumpla con las retenciones y
traslados correspondientes, los profesionales
contables y juridicos de recaudo hacen el seguimiento
a los recaudadores.

sQuién hace el
acompanamiento y control?

Auditorfa interna 1
del FNFH CONTRALORIA

AN

Paz y salvo (articulo 18 Ley 118 de 1994).

sQué beneficios tienen
los productores?

En cumplimiento a los objetivos del FNFH, los productores
de frutas y hortalizas reciben beneficios que tienen
impacto positivo en el consumidor final:

> Asistencia técnica > Capacitacion

integral > Apoyoala
> Promociénala comercializacion y
investigacion ala asociatividad

> Promocion del
consumo de frutas y
hortalizas

> Transferencia de
tecnologia

s

SOMOS ¢ ?
TROPICAL

@©) ekonZ.com

sQué debe hacer el recaudador?

Es obligacion del recaudador llevar un registro de las
retenciones y enviar el reporte mensual de la informacién
del producto, su origen y valor retenido; acompafiado del
soporte del traslado.

« Enviarel reporte a:
registro.recaudo@asohofrucol.com.co

El reporte debe estar en Excel y
PDF firmado por el representante
legal o persona natural
recaudadora.

Para mayor informacion
contactar al profesional de
suzona

> COSTA CARIBE

Prof. Contable N1 3105230405
Prof. Juridico N1 3105227172
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Editorial

Alvaro Ernesto

Palacio Pelaez
Presidente Ejecutivo de ASOHOFRUCOL

La
COP16

agricultura del mundo esta en la obligaciéon

de mitigar el impacto ambiental; debemos
detener la desertificacion de los suelos productivos,
que son el patrimonio de la humanidad y que susten-
tan la seguridad alimentaria de todos.

Es importante que tomemos conciencia de no
seguir contaminando el agua produciendo alimen-
tos con agroquimicos; la situacion es tan critica, que
hemos afectado hasta las aguas lluvias, es decir que
alteramos el ciclo del agua, segin investigaciones de
la Universidad Internacional de La Florida (ver ME-
TEORED tiempo.com).

En la produccién de alimentos se usan un sinnu-
mero de sustancias de sintesis quimica, prohibidas
por la UE, pero a su vez, fabricadas por ellos mismos.
Desde el subsector hortifruticola de Colombia, esta-
mos comprometidos con el medio ambiente; partien-
do de nuestra premisa: “el suelo es el patrimonio y el
agua es la vida”.

De acuerdo con lo anterior, las practicas de nues-
tro modelo productivo nos permiten retener el car-
bono en el suelo (esencial para la producciéon de ali-
mentos) y a su vez disminuir el calentamiento global.
Hoy alzamos nuestra voz para decir: jCero glifosato
en los frutales! Hl

Desde el subsector
hortifruticola de
Colombia, estamos
comprometidos
con el medio
ambiente;
partiendo de
nuestra premisa:
“el suelo es el
patrimonio y el
agua es la vida".

Frutas&Hortalizas

El territorio  colombiano  tiene
caracteristicas geograficas fa-
vorables para la siembra del aguacate,
dado que se puede cultivar desde el
nivel del mar hasta los 2.500 m.s.n.m,, lo
que favorece la obtencidn de cosechas
durante todo el afo. Los principales
departamentos que se destacaron por
tener mayor area sembrada del produc-
to, durante el 2023, fueron: Antioquia,
Caldas, Tolima, Valle del Cauca, Huila y
Quindio.

PRODUCCION DEL AGUACATE

En los dltimos cinco afos (de 2019 a
2023), la produccién de aguacate ha
aumentado 327859 toneladas; para el
2023, el pais produjo 1.085.766 t. Por lo
tanto, los productores colombianos han
mejorado sus estandares de calidad,
fortaleciendo los requisitos internacio-
nales y consoliddndose como represen-
tantes de la distribucion del aguacate
Hass fuera del pais.

&A CUALES PAISES SE EXPORTA?

En el pais, se exportaron 72104 tone-
ladas de aguacate Hass a 27 paises,
durante el primer semestre del 2024,
principalmente a: Holanda, Estados
Unidos, Bélgica, Reino Unido, Espafia y
Alemania. En su totalidad, se han gene-
rado ganancias superiores a los 151 mil
millones de ddlares.

El aguacate es una de las lineas pro-
ductivas més fuertes del pais gracias
a que los productores trabajan manco-
munadamente para mejorar la calidad
de sus alimentos; alinedndose con los
requisitos de las certificaciones inter-
nacionales como GLOBALG.A.P, predio
exportador, Buenas Practicas Agricolas
(BPA), entre otros. Por mas productos
inocuos y de calidad, jimplementa el
modelo Somos Agricultura Tropical!
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Infografia

; Qué tanto se produce
el aguacate en Colombia?

Principales departamentos con la mayor area sembrada de aguacate - 2023
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Planeta Hortifruticola

Egipto es el nuevo exportador
mundial de zanahorias

Adobe Firefly

Fuente: Freshplaza.es

desarrollo de las exportaciones de zanahoria ha

tomado fuerza en Egipto, convirtiéndolo en un
nuevo competidor mundial. Este logro se ha dado, luego
de la exportacion de fresas congeladas de alta calidad
y de la venta de zanahoria, brocoli y coliflor troceadas
en bolsas de plastico para el consumo; envasado mixto
que aumenté la demanda de zanahorias, segun Walid
Sallam, director de exportaciones de Suez Canal Trade
& Agricultural Development S.A.E.
La crisis energética, la dificultad de cultivar y conservar
el producto en Europa, fueron las causas que incenti-
varon el auge de las zanahorias en el pais africano, al
aumentar la demanda de la hortaliza, principalmente en
Reino Unido y Rumania. Por lo tanto, los productores
han implementado el cuidado en el manejo agrondmi-
co para la plantacion libre y el control de enfermeda-
des. Este Ultimo enmarcado en la Gestion Integrada de
Plagas (GIP), cumpliendo a su vez con los
Limites Maximos de Residualidad (LMR), re-
quisitos indispensables en los procesos de
importacion.

mango exportado de Peru ha disminuido sig-
nificativamente en un 68%, debido a las altas
temperaturas que afectaron la floracién de la planta.
En consecuencia, se adelantd la maduracion de la
fruta y la cosecha a principios de marzo. Por lo tanto,

Peru disminuye las
exportaciones de mango por
las altas temperaturas

Pensamiento Gremial

Fluctuaciones en el mercado
de las frutas: una mirada
desde |los desafios y las
oportunidades

miembro del gremio hortifruticultor, me corresponde analizar los resulta

dos de la reciente publicacion de la Unidad de Planificacion Rural Agro-
pecuaria (UPRA), sobre la Planificacion de la Produccién y Mercadeo (PPM) de la segunda
quincena de agosto, los cuales evidencian movimientos clave en el mercado de frutas que
afectan a nuestros productores y consumidores.

Uno de los hallazgos mas notables es la reduccion en la oferta de mandarina Arrayana
en siete de los ocho mercados monitoreados, el eventual descenso en la disponibilidad ha
provocado un incremento del precio significativo, especialmente en Villeta, La Mesa (Cundi-
namarca) y Boavita (Boyaca). Por ello, la actual situacion puede responder a varios factores,
incluyendo condiciones climaticas adversas o una menor produccién estacional. Sin embar-
go, este tipo de fluctuaciones expone la necesidad de mejorar las capacidades de planeacién
y prevision dentro del subsector, por lo tanto, nos invita a buscar soluciones a largo plazo que
ofrezcan a los productores herramientas mas precisas para enfrentar estas variaciones sin
perjudicar la cadena de suministro.

En el lado opuesto, hemos visto una tendencia a la baja en los precios de la mora y el tomate de
arbol, con disminuciones en cinco de los nueve mercados monitoreados. Las caidas mas notorias
en el precio de la mora se han presentado en Pasca, San Bernardo y Fusagasuga (Cundinamarca),
municipios clave en el abastecimiento de Corabastos. Si bien esta reduccién podria parecer be-
neficiosa para los consumidores a corto plazo, es importante considerar el impacto econémico
para los pequenos productores, quienes,
actualmente, enfrentan costos elevados
en insumos y logistica. Por consiguien-
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Efrain Pedroza

Presidente de la Junta Directiva

de ASOHOFRUCOL

La reduccion en la oferta de mandarina
Arrayana en siete de los ocho mercados mo-
nitoreados, el eventual descenso en la dis-
ponibilidad ha provocado un incremento del
preciosignificativo, especialmente en Villeta,
La Mesa (Cundinamarca) y Boavita (Boyaca).

te, los movimientos de precios sugieren
la necesidad de estrategias de mercadeo
mas dinamicas y adaptables que no com-
prometan la sostenibilidad econémica
de los cultivadores.

Como ASOHOFRUCOL, creemos
que estos resultados deben llevarnos
a reforzar el didlogo entre los actores
de la cadena productiva, tanto para
mitigar el impacto de las alteraciones
econdmicas como para asegurar la estabilidad del subsector. Es crucial que los agricultores
cuenten con informacién oportuna y precisa que les permita anticiparse a las tendencias del
mercado. Al mismo tiempo, es fundamental que los entes gubernamentales y las institucio-
nes de planificacion contintien apoyando el mercado hortifruticola a través de politicas que
faciliten la innovacion, la tecnificacién y la gestion eficiente de los recursos.

Finalmente, los resultados del PPM nos obligan a ser proactivos y resilientes en la forma en
que abordamos los retos de la hortifruticultura en Colombia. Si queremos un campo fuerte y sos-
tenible, debemos actuar con prontitud, adaptarnos a las nuevas realidades del mercado y apoyar a
los agricultores en la busqueda de un equilibrio entre produccion, precios justos y rentabilidad.

de las 200.470 t exportadas en el 2023, sélo se ha
exportado el 32%.

Los principales destinos del mango peruano son
Paises Bajos, Estados Unidos, Reino Unido, Cana-
da, Corea del Sur, Francia, Chile, entre otros. Para el
transcurso del afo, se espera que las condiciones
meteoroldgicas frias sean favorables para una mejor
floracion, y mayor produccion de fruta; aunque se
comercialice a un menor precio. Por lo tanto, los pro-
ductores que realizaron podas entre febrero y marzo,
deben mantener el riego para asegurar la madura-
cién de los brotes y la planificacién de
la floracion en los meses de agosto y
septiembre. E
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Visibilidad

Unidos por
a pazy el
desarrollo
sostenible

la firme conviccién de promover el desarrollo rural y la

paz en Colombia, ASOHOFRUCOL se une ala iniciativa
del Plan de Desarrollo Nacional, a través del Programa Laboratorio
de Emprendimiento, Innovacion y Paz - REDES LAB; este esfuerzo
busca construir capacidades en las comunidades rurales, fomentar
la justicia social y ambiental, ademas de promover la sostenibilidad
economica mediante estrategias innovadoras y colaborativas.

REDES LAB, miembro de la Liga de Asociaciones de Coopera-
cion e Innovacion para la Educacion y del Centro de Excelencia
en Ingenieria (LACCEI) de la Organizacion de Estados America-
nos (OEA), es una entidad estatal creada recientemente que ope-
ra como agencia de desarrollo local y cooperacién internacional.
Su mision es clara: impulsar el progreso rural y la paz a través de
proyectos que contribuyan al logro de los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible (ODS). Esta iniciativa, que combina los esfuerzos de
multiples actores tanto nacionales como internacionales busca
fortalecer redes de apoyo y dotar a las comunidades de los activos
sociales necesarios para su desarrollo.

El convenio entre ASOHOFRUCOL y REDES LAB se enmarca
en una colaboracion estratégica que apunta a incrementar la com-
petitividad y la productividad regional. A través de esta alianza, se
promueven la apropiacion social del conocimiento, la transferen-
cia de tecnologia y la formacién para el trabajo, con un enfoque
diferencial que pretende integrar la innovacién y el emprendi-
miento como motores de cambio. El objetivo general es transfor-
mar las comunidades rurales para que puedan liderar sus propios
procesos de desarrollo de manera auténoma y sostenible.

El coordinador departamental de Valle del Cauca, Juan Carlos
Valencia, comenta que “la alianza es el resultado de un trabajo
conjunto que ha estado en proceso durante mas de dos afos, este
periodo ha sido clave para generar confianza mutua y articular
esfuerzos en torno a la visién compartida de un desarrollo rural
mas inclusivo. De igual manera, se han realizado reuniones entre
los lideres de ambas organizaciones, en el predio El Limonar, pro-
piedad del doctor Alvaro Palacio Pelaez, presidente ejecutivo de
ASOHOFRUCOL, quien presento el modelo Somos Agricultura Tro-
pical, que ha sido implementado con éxito en varias regiones del
pais gracias al Plan Nacional de Fomento Hortofruticola (PNFH)".

Por su parte, el doctor Juan Manuel Cuellar Mendoza, gerente
de REDES LAB, ha manifestado un profundo interés en la estrate-
gia de laboratorio articulado, una iniciativa que ha sido incluida
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en el Plan Nacional de Desarrollo y que tiene presencia tanto a
nivel nacional como internacional, este modelo ha sido clave para
la gestion de proyectos en diferentes departamentos de Colombia,
asi como para fomentar la cooperacion internacional en beneficio
de las comunidades rurales.

IMPACTO INTERNACIONAL

Adicionalmente, esta colaboracion entre ASOHOFRUCOL y
REDES LAB ha dado frutos en diversos espacios internacionales,
como el Foro Internacional de Paz en Barcelona. En este evento,
ambas entidades presentaron sus iniciativas conjuntas ante or-
ganismos gubernamentales y actores internacionales, lo que ha
fortalecido sus lazos y ha abierto nuevas posibilidades de coopera-
cion en regiones prioritarias del pais.

En 2024, la alianza alcanzo un nuevo nivel de formalizacién
con la firma de un acuerdo de entendimiento que establece los
lineamientos para trabajar de manera coordinada en el desarrollo
econoémico de los territorios. Este acuerdo se basa en principios de
paz, justicia social y sostenibilidad, y contempla la creacion de lo
que ha denominado dispositivos de sostenibilidad. Es asi como, los
mecanismos estan disefiados para garantizar que las comunida-
des locales desarrollen capacidades suficientes para mantener
proyectos y emprendimientos a largo plazo, sin depender exclusi-
vamente de fondos externos.

DISPOSITIVOS SOCIOTECNICOS:
UNA ESTRATEGIA CLAVE

Uno de los pilares de esta alianza es la implementacion de
los "Dispositivos Sociotécnicos de Desarrollo y Soporte Social
que incluyen una serie de estrategias destinadas a fomentar la
transformacion social en las comunidades rurales; entre las ac-
ciones destacadas estan la creacion de alianzas y redes de apoyo,

El convenio entre ASOHOFRUCOL
y REDES LAB se enmarca en
una colaboracion estratégica
que apunta a incrementar la

competitividad y la productividad

regional. A través de esta alianza,

se promueven la apropiacion social
del conocimiento, la transferencia
de tecnologia y la formacion para
el trabajo.
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la conformacion de fondos endowment o capital semilla para
financiar proyectos, y el desarrollo de estrategias de comunica-
cién y transferencia de conocimientos. Asimismo, se implemen-
taran programas de formacion en innovacién y gestion tecno-
logica que permitiran a las comunidades enfrentar sus retos de
manera auténoma.

El concepto de dispositivos de sostenibilidad se puede entender
como una analogia con los dispositivos médicos, que aseguran el
buen funcionamiento de un érgano, en este caso, buscan garan-
tizar el éxito de los proyectos comunitarios mediante la reinver-
sion de los recursos generados, asegurando que las iniciativas
puedan mantenerse en el tiempo y generar un impacto positivo
alargo plazo.

En el marco del convenio, ASOHOFRUCOL y REDES LAB avan-
zaran en la planificacion de acciones especificas y en la gestion de
recursos de cooperacion internacional. Un aspecto importante de
esta colaboracion es la participacion del sector privado, que podra
contribuir a través de donaciones con beneficios tributarios, con-
forme alos articulos 256 y 800-1 del Estatuto Tributario colombia-
no. Esta participacion es clave para garantizar que los proyectos
puedan financiarse y sostenerse en el tiempo.

De cara al futuro, uno de los grandes desafios sera socializar los
beneficios de esta alianza con los productores y la comunidad en
general. Por ello, se espera abrir espacios de didlogo y sensibiliza-
cién para que tanto los agricultores como otros actores del sector
agropecuario, como transportadores y trabajadores del campo, pue-
dan conocer las oportunidades que este trabajo colaborativo ofrece.

Este esfuerzo no seria posible sin el liderazgo y compromiso
de personas como el doctor Alvaro Palacio Pelaez, presidente eje-
cutivo de ASOHOFRUCOL, y el doctor Juan Manuel Cuellar Men-
doza, gerente de REDES LAB, gracias a su visién compartida y al
trabajo constante, hoy Colombia tiene una oportunidad de avan-
zar hacia el desarrollo rural inclusivo, basado en principios de paz
y sostenibilidad.
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Evaluacion del uso de biopreparados
para el manejo de la Mancha Angular,

enfermedad producida por la bacteria
Xanthomonas fragariae en cultivos de

fresa del municipio de Silviaen el 3
departamento del Cauca e

L=

Por: Yeimi Noralba Sdnchez, ingeniera agrénoma, técnico - PNFH 2024

fragariae prospera en condi-

ciones de alta humedad relati-
va, lluvias frecuentes y temperaturas moderadas que oscilan entre los
20y 28°C. La dispersion de la bacteria ocurre principalmente a través
del agua, ya sea por el riego por aspersion o la lluvia, que facilita el mo-
vimiento de las bacterias entre plantas. Las hojas mojadas durante un
periodo prolongado son particularmente vulnerables a la infeccién.
Esto, sumado a las practicas de manejo deficientes, como el uso de he-
rramientas contaminadas o el trasplante de plantulas infectadas, con-
tribuye a la rapida diseminacion de la enfermedad en los cultivos.

Asi pues, la mancha angular o mancha aceitosa es una enfer-
medad causada por la bacteria Xanthomonas fragariae que afecta
cultivos de fresa; se caracteriza por producir en primera instancia
manchas pequenas en la cara inferior de las hojas de color verde
claro, con aspecto htimedo y delimitadas por las nervaduras, estas
lesiones se pueden ver facilmente a trasluz. Con el desarrollo de en-
fermedad, las manchas aparecen en la cara superior de la hoja, to-
mando un color marrén rojizo y en ocasiones con un halo amarillo
que facilmente se confunde con otros problemas foliares.

Dentro de su sintomatologia, el tejido afectado muere y las ho-
jas toman un aspecto desflecado. En condiciones de alta humedad,
las hojas que han pasado varias horas mojadas presentan visual-
mente un exudado viscoso en la parte inferior de las hojas, cons-
tituido por bacterias, que al secarse deja una lamina de escamas
blanca. Lo anteriormente mencionado, ayuda a la identificacion de
la enfermedad y distinguirla de otras lesiones foliares.

La bacteria, también puede afectar los tejidos vasculares de la
corona, debido a que impide el transporte adecuado de agua y nu-
trientes produciendo la muerte de la planta. El inico sintoma visi-
ble en este caso son lesiones himedas en la base de las hojas nuevas

A

que van emergiendo (Maeso, 2003).El control de la mancha angular
de la hoja en fresas requiere un enfoque integral que combine las
buenas practicas agricolas, el uso de variedades resistentes y el ma-
nejo adecuado del ambiente del cultivo. Entre las medidas preventi-
vas y correctivas mas efectivas se incluyen:

»> Uso de material vegetal certificado libre de patégenos: es fun-
dament al adquirir plantulas de fuentes confiables que garan-
ticen que no estan infectadas con Xanthomonas fragariae.

»> Rotacién de cultivos: evitar la siembra continua de fresas en
la misma parcela puede reducir la presencia de bacterias en el
suelo.

»> Manejo del riego: evitar el riego por aspersion y preferir el
riego por goteo disminuye la dispersion de la bacteria entre
plantas.

»> Mejorar la ventilacion del cultivo: el espaciamiento adecuado
de las plantas y la poda de las hojas infectadas puede ayudar a
reducir la humedad relativa alrededor de las plantas, limitan-
do asi el ambiente favorable para el crecimiento bacteriano.

La presencia de Xanthomonas fragariae en cultivos de fresas re-
presenta una amenaza significativa para los agricultores, debido a
la disminucién en la productividad y la calidad del fruto. En casos
graves, las plantas afectadas pueden ser completamente destruidas,
reduciendo la rentabilidad del cultivo. Ademas, los costos asociados
al manejo de la enfermedad, como la implementacién de medidas
preventivas y el uso de productos quimicos, incrementan los gastos
de produccién. Por lo tanto, la detecciéon temprana y el manejo in-
tegrado de plagas son esenciales para minimizar el impacto de esta
enfermedad en los cultivos de fresa.
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Por otra parte, en mercados altamen-
te competitivos, la presencia de esta en-
fermedad puede disminuir la competi-
tividad de los productores, debido a que
las fresas afectadas no cumplen con los
estandares de calidad, afectando no solo
las ventas directas, sino también la repu-
tacion de los productores y las regiones
productoras de fresa.

CASO DE ESTUDIO: CONTROL DE
XANTHOMONAS FRAGARIAE CON
BIOINSUMOS

En un ensayo reciente, se evalué la
efectividad de varios bioinsumos en el
control de Xanthomonas fragariae en culti-
vos de fresa del municipio de Silvia, vere-
da Cacique en el departamento del Cauca,
ubicados a 2.800 m.s.n.m. con temperatu-
ras entre los 9 y 19°C (IDEAM, 2024). Se
utilizaron los siguientes insumos:

e
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Escuela de campo Fruversil. Elaboracion de
biopreparados.

o Cultivo afectado por Xanthomonas fragariae.

»> Citrato de Cobre
»> Tierra de Diatomeas

»> Caldo Sulfopotasico
»> Jabon Potasico

El ensayo se llevo a cabo utilizando un protocolo que incluy¢ dos aplicaciones de tra-
tamientos fitosanitarios en un intervalo de una semana, rotando entre el uso de citrato de
cobre y caldo sulfopotasico. La poblacion objetivo consisti6 en 20.000 plantas de fresa de la
variedad Ventana, a las cuales se les aplico las siguientes dosis para el tratamiento:

APLICACION 1 APLICACION 2

Caldo sulfopotasico 3cc/litro mas tierra

Citrato de cobre 5 cc/litro mas jabon potésico 2.5¢cc/ litro ‘ de diatomeas 5g/litro

Para ello, se usaron 200 litros de agua para 20.000 plantas de fresa variedad Ventana
en ambas aplicaciones con una diferencia de 3 dias entre cada aplicacion.

En un periodo de dos semanas, se realizé monitoreo del cultivo donde la incidencia
de la enfermedad se redujo en un 80%, observandose un crecimiento de hojas sanas y la
eliminacion de signos de la bacteria; lo que demuestra una notable efectividad de estos
bioinsumos en el control de la mancha angular.

La preparacion de los bioinsumos fueron realizados en las escuelas del conocimiento
ECOs, una metodologia ejecutada con recursos del Fondo Nacional de Fomento Hortifru-
ticola a través del PNFH 2024, debido ala alta incidencia de la enfermedad evidenciada en
campo durante esa temporada.

0 Elaboracion de biopreparados. o Cultivo tratado con biopreparados.

[=] Foto 2: Sénchez Y. 2024
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CONCLUSION

Este resultado es de gran relevancia
para los productores, debido a que de-
muestra la viabilidad de utilizar alterna-
tivas sostenibles y menos toxicas para
el manejo de Xanthomonas fragariae,
contribuyendo no solo a la proteccion del
cultivo, sino también al cuidado del medio
ambiente y la salud de los trabajadores
agricolas.

El manejo efectivo de Xanthomonas
fragariae es crucial para minimizar su im-
pacto econémico en los cultivos de fresa.
El uso de bioinsumos como el citrato de
cobre, el caldo sulfopotasico, la tierra de
diatomeas y el jabon potasico ha demos-
trado ser una estrategia exitosa, reducien-
do significativamente la incidencia de la
enfermedad. Es fundamental que los agri-
cultores implementen practicas de manejo
integrado de plagas (MIP) y contintuen ex-
plorando el uso de soluciones sostenibles
para proteger sus cultivos y asegurar la
rentabilidad de su produccién.

BIBLIOGRAFIA

©  Maeso, D0, Giménez, G. y Paullier, J. (2003). /dentificacion y manejo
de las principales enfermedades y plagas en el cultivo de frutilla.

©  IDEAM. (2024). Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Am-
bientales. Recuperado de https://www.ideam.gov.co

Guia elaboracion de biopreparados - PNFH 2024

210 litros de agua o suero de leche
> Una libra de sulfato de cobre

> 300cc de zumo de limén 0100 g
de &cido citrico.

> 20 litros de agua sin cloro

> 2kilos de azufre

> 2 kilos de hidréxido de potasio

2125 g de cal viva -opcional

> 200 g de tierra de diatomeas -opcional
> 200 g de roca fosforica

>50 g de sal

> Cubeta plastica

CITRATO DE COBRE PREPARACION

CALDO SULFOPOTASICO PREPARACION

o En un recipiente colocar el agua o suero de leche,
con los demds ingredientes y dejar hervir por 10
minutos.

e Aplicacién: 5cc por litro de agua.

o En una cubeta plastica colocar el azufre, luego el
hidréxido de potasio, la cal, la diatomea, la roca
fosférica y la sal.

e Después, se debe afiadir la mitad del
agua (poco a poco teniendo cuidado de no
salpicar) y revolver hasta que el azufre quede
completamente disuelto. Luego de que ocurre la

reaccion, adicionar el resto de agua.

0 Se debe dejar reposar por 24 horas antes de colar
y envasar. Es necesario usar recipientes oscuros

y almacenar a temperatura ambiente.

Observacion: Se recomienda tomar las medidas de seguridad y precaucion durante la preparacion debido a que el
azufre genera gases y el hidréxido de potasio es altamente corrosivo, sin embargo, es compatible con biofertilizantes
y se puede almacenar desde 6 meses a 1 afo bajo condiciones dptimas.
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fortaleciendo

el conocimiento
en proteccion

de polinizadores
en Tunja Grande,
La Florida (Narino)

Por: Jenny Castro-Padilla, John Narvdez-Melo, Gloria Cristina Luna-Cabrera

servicio de polinizacién, proceso mediante el cual se

transfiere polen desde la parte masculina de una flor has-
ta la parte femenina de la misma o de otra flor, es fundamental
para el mantenimiento de la biodiversidad, la diversidad genéti-
caylaproduccion de semillas y frutos de alta calidad (Baranzelli
et al., 2018; Restrepo, 2020). Aproximadamente el 78% de las es-
pecies de plantas con flor en climas templados y el 94% en climas
tropicales dependen de la polinizacién mediada por animales. A
nivel global, este proceso beneficia al 87% de las especies cultiva-
das, que representan el 35% del suministro alimentario mundial,
lo cual tiene un valor econémico estimado en mas de 153 billo-
nes de euros, equivalente al 9.5% de la produccion agricola total
(Garcia et al., 2016).

Dentro del conjunto de polinizadores, se incluyen aves, ma-
miferos e invertebrados, siendo estos tltimos los mas diversos y
eficientes en el proceso de polinizaciéon (Botias & Sanchez-Bayo,
2018). Del 90% de la polinizaciéon que ocurre en plantas con flor a
nivel mundial, un 67% es llevado a cabo por insectos, consolidan-
dose como el grupo de polinizadores mas importantes para plan-
tas silvestres y cultivadas (Garcia, Rios, & Alvarez, 2016).

A pesar de estos beneficios, las practicas agricolas inadecua-
das, como el uso indiscriminado de agroquimicos (plaguicidas,
herbicidas, fungicidas), han generado un impacto negativo en las
especies polinizadoras. Estos productos afectan la salud de los po-
linizadores, haciéndolos susceptibles a sus compuestos, lo que ha
derivado en altas tasas de mortalidad entre ellos (Botias & San-
chez-Bayo, 2018). Ademas, el cambio climatico ha sido identificado
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como una de las mayores amenazas globales para la biodiversi-
dad, afectando gravemente la interaccién planta-polinizador y al-
terando los ecosistemas (Obeso & Herrera, 2018).

En este contexto, es fundamental desarrollar estrategias lo-
cales para la conservacién de especies polinizadoras, que depen-
den directa o indirectamente de la polinizacién animal. Una de
estas estrategias es la implementacion de Escuelas de Campo
para Agricultores (ECAs), las cuales han ganado popularidad en
las comunidades rurales. Estas escuelas juegan un rol esencial en
la educacion no formal, facilitando la interaccién entre agriculto-
res y equipos de facilitadores a través de métodos sencillos como
practicas en sitio, debates, jornadas de campo y trabajo coopera-
tivo (Acevedo-Osorio, 2012; Mendoza, 2019). La metodologia de
las ECAs se adapta a diferentes contextos y necesidades, promo-
viendo un aprendizaje participativo y vivencial (FAO, 2011a, 2011b,
2022).

A través de ejercicios practicos que incluyen la observacioén di-
recta, discusiones y toma de decisiones, las ECAs fomentan que
los agricultores adopten roles de liderazgo, desarrollen propuestas
innovadoras amigables con el ambiente y contribuyan a la pre-
servacion de la agrobiodiversidad local, asi como a la seguridad
alimentaria.

En este marco, el objetivo general de esta investigacion fue
identificar la influencia de las ECAs en la formacién para la pro-
teccion y cuidado de los polinizadores en el corregimiento de Tun-
ja Grande, municipio de La Florida, Narifio (veredas Duarte Alto,
Duarte Bajo, Quebrada Honda, Rosapamba, La Joya).


https://www.ideam.gov.co

Flora caracterizada en las seis fincas analizadas en la zona de estudio
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Familias identificadas

Nota: la figura muestra la cantidad de familias de flora identificadas.

Flora de la familia asteracea identificada en la zona de estudio

Céd. TGFN 027

Céd. TGFN 041

Céd. TGFN 028

Nota: la figura muestra flores de la familia Aste

Céd. TGFN 044

de mayor pred
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Los resultados de este estu-
dio sugieren que la adaptacion
de la metodologia de las ECAs,
en el contexto de la educacion
ambiental, ha formado agricul-
tores mas conscientes de su en-
torno. A través de los principios
de las buenas practicas agrico-
las, se ha fomentado el trabajo
cooperativo y la participacion
activa para la resolucion de pro-
blematicas ambientales.

Las fincas seleccionadas
para el desarrollo del proyecto
abarcaron terrenos de entre
5.000 m” y 25.000 m”, con cul-
tivos de café, platano, aguacate,
citricos, especias y aromaticas,
distribuidos en el corregimien-
to de Tunja Grande. Durante la
caracterizacion de la flora, la fa-
milia Asteraceae result6 la mas
representativa, con la mayor
cantidad de especies identifi-
cadas (Figura 1), destacando su
aporte de recursos esenciales
para la fauna local. Las fincas
evaluadas mostraron una alta
diversidad vegetal, represen-
tada en 28 familias botanicas.
Los agricultores destacaron la
predominancia de flores de co-
lores blanco, amarillo y mora-
do, caracteristicas de la familia
Asteraceae, que ofrece recursos
florales valiosos.

Céd. TGFN 011
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FLORAY POLINIZADORES EN LOS CULTIVOS

En los cultivos evaluados, la disponibilidad de recursos flo-
rales estuvo influenciada por las especies cultivadas. El agua-
cate mostré dos periodos de floracién (diciembre-febrero y
agosto-octubre), mientras que el café ofrecié abundantes flores
entre julio y septiembre. El platano, por su parte, proporciono
una floracién continua, durante todo el estudio, debido a la di-
versidad de edades de las plantas, que varia entre 11 y 15 meses
para su floracion.

El Instituto Colombiano Agropecuario (ICA, 2022) senala la
necesidad de revalorar las plantas arvenses acompanantes de
los cultivos, dado que muchas de estas son esenciales para los
polinizadores y los controladores biolégicos. Durante las obser-
vaciones de campo, se identificaron nueve especies de poliniza-
dores, incluyendo abejas, abejorros, colibries, mariposas y avis-
pas (Tabla 1). La mayor frecuencia de visitas la realizaron abejas,
mariposas y moscas, atraidas por las flores de tamano pequeno y
colores llamativos como blanco, naranja y amarillo, como lo des-
cribe Baranzelli et al. (2018). Los colibries, que prefieren flores tu-
bulares de colores rojo, amarillo o azul, fueron menos comunes
debido a la baja densidad de estas flores en la zona.

IMPORTANCIA DE LA FAUNA Y DESAFiOS
PARA LOS AGRICULTORES

La identificacion de la fauna polinizadora revel6 la relevancia
de estos organismos en los procesos productivos. Sin embargo,
muchos agricultores ain desconocen la totalidad de especies po-
linizadoras y confunden algunos insectos, como polillas y coleop-
teros, con plagas. Esto ha llevado al uso de controles quimicos que
afectan negativamente a la fauna local, elevan los costos de pro-
duccion y generan contaminacion en los alimentos.

Fauna caracterizada en las seis fincas analizadas en la zona de estudio.

Abeja Appis mellifera
Abeja angelita Tetragonisca angustula
Abejorro Xylocopa violacea
Avispa Campsoneris sp
Quinde Chlorostilbon melanorhynchus
Polilla Speridae sp
Mariposa Anartia amathea
Mariposa Vanessa braziliensis
Mosca Mosca domestica

Nota: la figura muestra las ies de fauna p enlasfincas
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La encuesta aplicada al inicio del proyecto mostrd que los
agricultores reconocen la coloracioén de las flores y los horarios
de visita de los polinizadores, pero tienen un conocimiento limi-
tado sobre el proceso completo de polinizacion y sus beneficios.
De acuerdo con Mendoza (2019), es crucial integrar el conoci-
miento acumulado por los agricultores en procesos educativos,
teniendo en cuenta sus limitaciones, como la alfabetizacién re-
ducida o las capacidades visuales o auditivas disminuidas.

A partir de los resultados de la encuesta, se disefiaron cin-
co moédulos de formacion en el marco de la Escuela de Campo
para el Cuidado y Protecciéon de Polinizadores, realizada entre
junio de 2023 y febrero de 2024. Los talleres, realizados el tercer
sabado de cada mes, integraron actividades participativas y de
educaciéon ambiental, promoviendo una formacién integral que
incluy6 tanto aspectos técnicos como de conciencia ecoldgica.

Cada sesion siguié una estructura definida basada en las Es-
cuelas de Campo implementadas por ASOHOFRUCOL, incluyen-
do actividades practicas, dinamicas de grupo y evaluacion con-
tinua de los aprendizajes adquiridos. Los resultados mostraron
un avance significativo en el conocimiento de los agricultores,
quienes, tras cada taller, aplicaron las técnicas aprendidas en sus
propias fincas, sin afectar negativamente la produccién agricola.

Los resultados obtenidos demuestran que la Escuela de Cam-
po no solo incremento el conocimiento sobre los polinizadores y
su funcion en los cultivos, sino que también promovié la adop-
cion de practicas mas sostenibles y respetuosas con la biodiver-
sidad. Las relaciones entre plantas y polinizadores favorecen el
equilibrio de los ecosistemas agricolas y garantizan la conser-
vacion de la biodiversidad, como lo indican estudios anteriores
(Chain-Guadarrama et al., 2021). Asi, proteger a los polinizadores
también asegura la supervivencia de las plantas que dependen
de ellos, creando una red de interacciones vitales para la estabili-
dad ecoldgica (Bascompte et al., 2006). H
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ASOHOFRUCOL
se une a las
Iniciativas
climaticamente
Inteligentes para

la adaptacion al
cambio climatico

y la sostenibilidad *

en sistemas
productivos de
platano en
Colombia

Por: Gina Tatiana Bolivar, profesional en comunicaciones

adaptacion al cambio climatico y la sostenibilidad de los

sistemas productivos agricolas son desafios criticos en
Colombia. Con el propésito de generar oferta tecnoldgica y cono-
cimiento entre los productores, se estan implementando inicia-
tivas climaticamente inteligentes que no solo buscan mitigar el
impacto del cambio climatico, sino también fortalecer las capaci-
dades de los técnicos involucrados.

IDENTIFICACION DE PRACTICAS
DE USO EFICIENTE DEL AGUA

En el marco de estas iniciativas, se llevara a cabo una revision de
experiencias previas entre ASOHOFRUCOL y CIAT, enfocandose en
practicas eficientes de uso del agua en el cultivo de platano. Por con-
siguiente, se organizara un espacio de discusion con el equipo técni-
co de la alianza para priorizar las alternativas con mayor potencial.

Para validar el uso eficiente del agua, se realizaran analisis
espaciales multicriterio que permitiran identificar las zonas mas
representativas en términos edafoclimaticos y productivos para el
cultivo de platano en los departamentos priorizados. Se seleccio-
naran tres predios en Antioquia (Turbo) y Magdalena (Ciénaga),
en donde se implementaran dos parcelas productivas para moni-
torear el consumo de agua. Este monitoreo se llevara a cabo duran-
te el segundo semestre de 2024, utilizando sensores de humedad y
muestras de suelo en colaboracion con el personal de la alianza. Al
finalizar, se elaborara un informe técnico que describa el proceso
de instalacion de las parcelas y los resultados del ensayo.

Frutas&Hortalizas
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PRACTICAS DE MITIGACION
DEL CAMBIO CLIMATICO

Asimismo, se revisaran las experien-
cias anteriores entre ASOHOFRUCOL y
CIAT para identificar practicas de mitiga-
cién en el cultivo de platano. A través de un
espacio de discusion con el equipo técnico,
se priorizaran las alternativas mas efec-
tivas. Para validar el potencial de mitiga-
ciodn, se realizaran analisis espaciales mul-
ticriterio, similares a los utilizados para el
uso del agua, con el objetivo de identificar
zonas adecuadas para la implementacion
de estas practicas.

También se seleccionaran tres predios
en Antioquia y Magdalena, donde se ins-
talaran dos parcelas productivas para mo-
nitorear las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI) en el suelo, tanto en
sistemas convencionales como en aque-
llos que aplican practicas sostenibles. Este
monitoreo se efectuard mediante camaras
estaticas cerradas, con la colaboracion del
personal de la Alianza, y se elaborara un
informe técnico sobre el proceso de insta-
lacién y los resultados obtenidos.

EVALUACION DE PREDICCIONES
CLIMATICAS Y DIAGNOSTICO DE
INFORMACION HISTORICA

El plan de trabajo para la evaluacion

retrospectiva de las predicciones climati-
cas estacionales se desarrollara en paralelo

No. 96 / julio - agosto 2024

con un diagnostico de la informacion cli-
matica histérica disponible en las regio-
nes priorizadas, a través de una reunion
inicial. En este encuentro, se discutird
el acceso a la informacién de estaciones
climaticas y se identificaran las zonas de
interés y las temporadas relevantes para
el cultivo.

Se generara un reporte que evalue
el desempeno de datos provenientes de
diversas fuentes meteorologicas, permi-
tiendo obtener insumos valiosos para
los informes de uso eficiente del agua y
mitigacion de GEI. Durante el proceso,
se realizaran reuniones para discutir re-
sultados parciales y ajustar estrategias,
culminando en una sesién final donde
se presentaran los hallazgos y su relevan-
cia para futuras decisiones en el sistema
productivo.

DISENO E IMPLEMENTACION
DE PARCELAS EXPERIMENTALES

El trabajo también incluye el disefio e
implementacion de parcelas experimen-
tales para modelar el cultivo de platano.
Este proceso se dividira en varias fases,
comenzando por la discusién y cons-
trucciéon de un protocolo experimental
con el equipo técnico del CIAT. Se defi-
niran objetivos, metodologias y criterios
para la seleccion de parcelas, asi como las
variedades a utilizar y la informacién a
recopilar.

Se generara un reporte que
evaltie el desempefio de datos
provenientes de diversas
fuentes meteoroldgicas,
permitiendo obtener insumos

valiosos para los informes
de uso eficiente del agua y
mitigacion de GEI.

Las parcelas se estableceran en con-
diciones adecuadas para la implementa-
ciéon del protocolo. Una vez instaladas, se
llevara a cabo la toma de datos relaciona-
dos con clima, suelo, manejo agronémico
y produccién. El personal técnico recibira
capacitacion para el monitoreo y registro
de datos. Se programaran reuniones para
revisar resultados parciales y ajustar las
estrategias segiin sea necesario, aseguran-
do asi un seguimiento efectivo del progre-
so y la implementacion de conclusiones.

Estas iniciativas representan un paso
significativo hacia la sostenibilidad en la
produccion agricola en Colombia, contri-
buyendo no solo a la adaptacion y mitiga-
cion del cambio climatico, sino también al
fortalecimiento de las capacidades técni-
cas y productivas en el sector agricola.



Somos Agricultura Tropical

De la ecologia a la
agricultura tropica

Por: Cesar Antonio Jaramillo, coordinador departamental PNFH - Tolima

Ariza, en efecto, estaba sorprendido de los cambios, y lo estaria mas al

dia siguiente, cuando la navegacion se hizo mas dificil, y se dio cuenta
de que el rio padre de La Magdalena, uno de los grandes del mundo, era solo una ilusién de la memoria.
El capitan Samaritano les explico como la deforestacion irracional habia acabado con el rio en cincuenta
anos: las calderas de los buques habian devorado la selva enmarafiada de arboles colosales que Florentino
Ariza sinti6 como una opresion en su primer viaje. Fermina Daza no veria los animales de sus suefios: los
cazadores de pieles de las tenerias de Nueva Orleans habian exterminado los caimanes que se hacian los
muertos con las fauces abiertas durante horas y horas en los barrancos de la orilla para sorprender a las
mariposas, los loros con sus algarabias y los micos con sus gritos de locos se habian ido muriendo a medi-
da que se les acababan las frondas, los manaties de grandes tetas de madres que amamantaban a sus crias
y lloraban con voces de mujer desolada en los playones eran una especie extinguida por las balas blindadas
de los cazadores de placer” - Gabriel Garcia Marquez.

“Luego, una rara plaga se extendio sobre el lugar y todo empez6 a cambiar(...). Hubo una quietud
extrafia(...). Los pocos pajaros que se veian estaban moribundos; temblaban violentamente y no po-
dian volar. Fue una primavera carente de voces. En las mafianas que una vez palpitaron con el matu-
tino coro de las voces de multitudes de pajaros, ahora no habia sonido alguno; solamente el silencio
cubria los terrenos, los bosques y los pantanos”.

e

- Rachel Carson, Silent Spring
(Primavera Silenciosa).
Abrumadora similitud en
los relatos de estos dos escri-
tores, el primero de Gabriel
Garcia Marquez, narrador de
cuentos del realismo magico;
y el segundo de Rachel Carson,
narradora de la dura realidad.
Nos describen con sencillez la
realidad de lo que nos esta pa-
sando, por magica que sea

«El hombre dificilmente
puede reconocer los dafos
de su propia obra» - Albert
Schweitzer.
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El placer, el apetito insaciable de las calderas de las maquinas y la
urgencia de la moda por calzar cadaveres, no son los inicos motivos
que nos llevan al descuido por el respeto de la vida, esto solo es equi-
parable con el afan de convertir el valor de las cosas en dinero.

La agricultura, como el arte de producir alimentos, hoy es el
oficio para acumular capital, representado exclusivamente en el
papel moneda. De los actores de una cadena de alimentos, solo el
agricultor estd en la actividad de producir los alimentos, los de-
mas y, en particular, los productores de insumos estan en el ne-
gocio para obtener ganancias. Por ello, el primero, el que cultiva
la tierra busca adaptarse a la vida natural, el segundo, el que en-
cuentra una oportunidad de hacer dinero, pretende forzar la vida
natural y que ella se adapte en pro de su beneficio.

La quimica, a la que la vida tiene que moldearse, ya no se re-
duce al calcio, silice, cobre y los demas minerales arrancados a las
rocas por las aguas y arrastrados al mar por los rios; es la creacion
sintética de la inventiva humana, obtenida en los laboratorios y sin
contrapartida en la naturaleza, productos totalmente fuera de los
limites del experimento biologico; entre ellos existen muchos que
se emplean en la guerra del hombre contra la naturaleza.

Desde mediados de 1940 se han creado cientos y miles de pro-
ductos para matar insectos, destruir malezas, roedores y otros
organismos calificados en el lenguaje moderno como «plagas»,
y que son vendidos bajo varios miles de nombres y acepciones
distintas. Dichos polvos, pulverizaciones y riegos se aplican casi
universalmente en granjas, jardines, bosques y hogares(...) son;
productos sin seleccionar que tienen poder para matar todo ins-
tinto, el «bueno» y el «malo», para acallar el canto de los pajaros
y para inmovilizar a los peces en los rios, para revestir las hojas
de una mortal pelicula y para vaciar el terreno... aunque el preten-
dido blanco sea tan sélo unas cuantas malezas o insectos, ;puede
alguien creer posible que se extienda semejante mezcolanza de
venenos sobre la superficie de la tierra sin que resulten inadecua-
dos para todo ser viviente?

NO DEBERIAN LLAMARSE «INSECTICIDAS»,
SINO «BIOCIDAS»

“Todo esto viene a colacion para decir que no hay problema con
los insectos ni necesidad de vigilancia. Yo [Rachel] opino mas bien,
que la vigilancia debe adaptarse a la realidad, no a situaciones imagi-
narias, y que los métodos empleados tienen que ser tales que no nos
destruyan a nosotros al mismo tiempo que a los insectos”

- Rachel Carson, Silent Spring (Primavera Silenciosa).

El servicio de extension encargado de promover las tecnologias
que aseguren el desarrollo agricola rural, a través de la asistencia
técnica, ha de apropiarse de la realidad a través de la evaluacion de
las situaciones reales; asi su mision no puede continuar siendo la
de orientar a los agricultores en el uso y el manejo de los pesticidas
para matar a los insectos y las malezas, se requiere de ingenieros
agronomos capacitados para orientar a los agricultores en la inter-
pretacion de sus realidades agronémicas.
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Desde mediados de 1940 se han creado
cientos y miles de productos para matar
insectos, destruir malezas, roedores
y otros organismos calificados en el
lenguaje moderno como «plagas», y
que son vendidos bajo varios miles de
nombres y acepciones distintas.
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Agrosavia nos cuenta

Agrosavia y la Universidad

del Magdalena impulsan la
competitividad del mango
en el departamento

Por: Juan Camilo Gomez Correa, Investigador Mdster Asociado, AGROSAVIA C.I. Caribia

marzo de 2022, 1a Cor-

poracién Colombiana
de Investigacién Agropecuaria - Agrosa-
via, a través del Centro de Investigacion
Caribia (C.I. Caribia) del municipio Zona
Bananera, Magdalena, lidera el proyec-
to: "Desarrollo de estrategias de manejo
integrado del cultivo de mango para in-
crementar la competitividad del sistema
productivo en el departamento del Mag-
dalena". Este proyecto cuenta con finan-
ciacién del Fondo de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion - FCTel del Sistema General
de Regalias del departamento.

La Universidad del Magdalena, co-
ejecutora del proyecto, trabaja en la im-
portacion de variedades de mango, ain
no presentes en el pais, lo que permitira
diversificar la oferta y abonar el terreno
para futuros programas de mejoramien- El proyecto optimiza tecnologias para

to genético. Por su parte, Agrosavia busca | producir material de siembra de mango con

la cosecha en mango de aztcar. Esto per-
mitira atender la demanda en periodos de

ampliar la disponibilidad de cultivares de
mango para el mercado nacional en la re-
gion Caribe y para la exportacion.

Desde el C.I. Caribia, se han identifica-
do y caracterizado materiales prometedo-
res, incluyendo una colecciéon de portain-
jertos enanizantes, 15 clones de hilaza y 12
de aztcar, que han sido seleccionados por
sus caracteristicas sobresalientes en cali-
dad y tamano del fruto. Entre estos clones,
se han identificado algunos con un gran
potencial para condiciones extremas de
estrés abiotico, lo que los hace ideales para
enfrentar los retos del cambio climatico.

alta calidad agronémica y fitosanitaria, en
linea con las recomendaciones de la FAO de
reducir la presion sobre los suelos en vive-
ros. Actualmente, se esta evaluando el uso
de residuos agricolas como componentes
de sustratos, capacitando a viveristas para
su registro ante el ICA, y evaluando por-
tainjertos enanizantes e interinjertos, con
el fin de obtener plantas compactas para
establecer cultivos a alta densidad.

Otra area clave es la mejora en la efi-
ciencia de practicas agronémicas, evaluan-
do podas y el uso de inductores florales
para sincronizar la floracion y adelantar

baja oferta y acceder a mejores precios en
el mercado.

Finalmente, el proyecto tiene un
fuerte enfoque en la transferencia de co-
nocimientos a los actores de la cadena
productiva; realizando talleres demos-
trativos sobre la renovacion del sistema
productivo del mango Tommy Atkins, asi
como podas de produccion para Hilaza y
Azucar, capacitando a estudiantes en el
diagnostico de plagas y enfermedades y
participando activamente en eventos or-
ganizados por ASOHOFRUCOL y la cade-
na de mango.
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Apoyo a proyectos hortifruticolas
presentados a la convocatoria del
Proyecto Apoyo a Alianzas Productivas
Fase 3 - 2022 del Ministerio de
Agricultura y Desarrollo Rural (MADR)

’ Antioquia
Necocli*

ASOPLUN ‘ (1]

@ 40 andlisis de suelos completos
y 40 unidades de restaurador
de suelos.

| Platano Harton

40 bésculas digitales
electronicas 100kg + cargador
y 40 bandejas plataneras.

' Bolivar
San Jacinto*

ASOPLATANO SAN JACINTO (2]

Platano Harton

@ Dotacién: 40 jean, 40 guantes,
40 botas caucho, 40 extintores
de 5 libras y 40 sefializaciones
x 3 unidades.

Canastilla 60x40x25 y 2 basculas
plataforma 300kg.

Bolivar
@ San Juan Nepomuceno* | Ahuyama

ASOPROTRACOSAN e

Bolivar Borniong
Santa Rosa de Lima* )

ASOSAN 07 MAS e

@ 36 botiquines médicos y
36 caretas de fumigacidn plésticas.

@ Dotacidn: 40 jeans, camisas
y botas de caucho.

200 canastillas 60x40x25 y

Alianzas Productivas

El FNFH apoya el Proyecto
de Alianzas con la entrega
de elementos para el
fortalecimiento técnicoy
de los agronegocios de
pequenos productores
hortofruticolas.

J$L O

* MUNICIPIO (PDET))

. Rubro Fortalecimiento para la implementacion de BPA
. Rubro Fortalecimiento para cosecha y poscosecha

. Rubro Fortalecimiento para la comercializacion

@ ;T:::jas* | Aguacate Hass

AGUAKATIN o

@ 150 canecas de 220 litros -
tapa uiia 59cm-94 cm.

400 canastilla plastica
25a-40an-601 .

J Valle del Cauca Plétano
Sevilla*

ACASEPITI o

@ 800 bolsa de pldtano tratada
x500 y 40 machetes.

40 basculas de plataforma 200 kg. 40 basculas de 200kg

252 canastilla pléstica y 320 canastillas rombo plasticas.

de 60 x 40 x 25cm negra, 20 estiba
plastica de 60cm x 60 x 2.5 cm,

36 guantes de recoleccidn, 4 basculas
electrénica de hasta 300 kilos, 3

poliiay ji 6 botas dieléctrica con puntera negra. Boyaca
J El Carmen de Bolivar* ‘ QllIce P g Combita* Mora-uva

CDPS
o J g.aldasld o | Plétano
@ 10 uniformes, 30 guantes, ) Isaralda -

COAGROCOMBITA

35 kits de proteccidn completo,
35 chaquetas en Oridn,
ASOPROAR 0 35 guantes.

@ 40 bolsas platano PQT X 1000,
40 deshojadoras para platano, r ® 35 kits de proteccion completo, 35 chaquetas,
35 guantes, 1solucion de almacenamiento,
A medidor portatil ph/ec/tds hidroponia grol, 1
B solucién 500ml, 35 tijeras.

30 botas caucho, 30 gafas,
5 extintores de 5 libras,
20 sefializaciones x 3 unidades.

4 estantes metalicos,10 kits de jardineria

§ : 40 canecas pldsticas, capacidad
con carretillas, tanque de 500 litros.

200 kilos con boca ancha cierre
hermético con aro metdlico,

25 estibas pldsticas, 450 canastillas 15 bultos Hidréxido de Potasio.

60x40x25, 1 bascula plataforma semi
industrial, 2 basculas plataforma 300 kg
y carretillas.

1suministro de penddn en banner tamafio de 2 x 1
estructura y lona, 1 pendon de 120 x 90, 1 disefio de
logotipo, 1 disefio de pendones.

37 bésculas de brazo digital 150 kg,
2 pendones tipo arafia.
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Infografia

Gira para el fortalecimiento de las
capacidades en el manejo técnico del
cultivo de limon Tahiti de productores
priorizados de Caqueta

Participacion de productores en la socia-
lizacion tedrica y practica sobre el modelo
Somos Agricultura Tropical, incluyendo
temas como: manejo y seleccién de material
vegetal, certificaciones, control de plagas y
enfermedades, analisis de suelos, nutricion
en el cultivo de limdn, elaboracion de
biofertilizantes, entre otros.

Socializacién de
conocimiento entre los
productores, asistentes
técnicos y el presidente

ejecutivo de Asohofrucol, el
doctor Alvaro Palacio Pelez.

2. Socializacion de resultados de la gira

Lugar: San Vicente del Caguan, Caqueta

S~~~ 6l 6 o

0

~————

Evaluacion de nivel - )
Medicidn de la capacidad

de acidez .
L del suelo para conducir
o alcalinidad L
electricidad.
del suelo.

< FIE

40 productores de Asodalias del Caqueta visitaron el predio El Limonar, en el municipio Calarca (Quindio),
con el objetivo de reforzar su conocimiento técnico sobre el manejo agrondmico del cultivo de limén
Tahiti, a través de la implementacién del modelo Somos Agricultura Tropical.

Resultados
N _g; N2 Apropiacion de
)z ? conocimiento por parte
LS _A_ ($) del 82% de los asistentes,
Recorrido por Explicacion sobre quienes realizaron el
el predio de las estrategias para Exposicion sobre cuestionario de saberes
limén Tahiti'y las la implementacion laimportancia y sobresalieron con las
biofabricas. del modelo del recaudo. respuestas correctas.
agroecoldgico.

34 productores de Asodalias y un facilitador técnico experto en el modelo Somos Agricultura Tropical,
participaron en una jornada de socializacion de resultados en la que se dieron a conocer las generalidades del
modelo agroecoldgico y las principales experiencias aprendidas durante la gira realizada en el departamento
del Quindio, generando conclusiones que se encaminaron a la gestion de recursos para el fortalecimiento
de las capacidades de los productores en la region. Adicionalmente, se visitaron 6 predios de limén Tahiti
de productores de Asodalias, con la finalidad de conocer las practicas agronémicas implementadas por los

productores, entre las cuales se destacan:

22

Andlisis para
determinar la
actividad bioldgica
del suelo.

Identificacion de los
niveles de calcio en
el suelo.

En general, se evidencid disposicion por par-
te de los productores de limdn Tahiti, perte-
necientes a Asodalias para implementar los
criterios del modelo agroecoldgico, Somos
Agricultura Tropical, con lo cual podran estar
obteniendo una mayor productividad en sus
cultivos y ofrecer productos de calidad a los

consumidores.
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Manizales, Caldas

»> OBJETIVO

Contribuir al mejoramiento productivo y competitivo de
la cadena citricola a nivel nacional, promoviendo modelos de
agricultura sostenible.

>> DESARROLLO

El 11T Seminario Internacional Citricola reuni6 a 100 pro-
ductores de todo el pais, de 50 sociados a ASOHOFRUCOL y
50 vinculados a Citri. Es asi comolos asistentes profundiza-
ron en el modelo Somos Agricultura Tropical, mejorando sus
conocimientos sobre el manejo agronémico y socializando
los alcances comerciales de la cadena productiva citricola
para enfrentar los desafios del sector. El evento fue transmi-
tido en vivo a través del canal de YouTube de ASOHOFRU-
COL (@AsohofrucolFNFH), en donde 937 personas siguieron
la jornada, consolidando este espacio como un encuentro de
aprendizaje participativo. Tanto los asistentes presenciales
como virtuales aprovecharon la oportunidad para resolver
sus inquietudes y participar activamente.

La jornada dio inicio a las 8:00 a.m. con una muestra cul-
tural a cargo del grupo Enraizados, liderado por su directora
Lina Carmona, quienes presentaron una danza represen-
tativa de la region. Tras esta apertura, se realizo la mesa de
instalacion con la intervencion de representantes de diversas
entidades estatales. El doctor Marino Murillo, secretario de
Agricultura y Desarrollo Rural de la Gobernacion de Caldas,
destaco el rol crucial de los campesinos como productores,
subrayando el objetivo del gobierno de articular herramien-
tas para fortalecer el campo. Su intervencion hizo énfasis en
la importancia del relevo generacional a través de la educa-
cion en colegios agropecuarios, y mencion6 también el valor
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CITRICOLA
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EL 11l SEMINARIO INTERNACIONAL CITRICOLA

25 de julio de 2024 >

de la economia circular como un motor para el desarrollo en
educacion, salud y tecnologia.

Por su parte, Alexa Morales, jefa de la Unidad de Gestion
Rural de la Secretaria de Agricultura de la Alcaldia de Mani-
zales, resalto la colaboracion entre la entidad y los produc-
tores locales, reconociendo las necesidades del subsector y
reafirmando el compromiso de fortalecer las lineas produc-
tivas en la region.

Finalmente, la doctora Maria Elena Norena, secretaria
técnica de la cadena citricola del Ministerio de Agricultura y
Desarrollo Rural (MADR), present6 un analisis del panorama
internacional, subrayando las crecientes demandas por pro-
ductos agricolas limpios para la exportacion. Ademas, expu-
so las iniciativas que se estan desarrollando conjuntamente
con ASOHOFRUCOL para combatir el HLB, una enfermedad
que esta afectando gravemente los cultivos de citricos. Hizo
un llamado a la colaboracion entre entidades y asociaciones
para diversificar la oferta citricola, evitando la dependencia
de productos como la lima acida Tahiti y priorizando la trans-
ferencia de tecnologia como un elemento clave para impul-
sar la productividad del sector en el pais.

En esta jornada académica se abordaron las siguientes
tematicas: el modelo agroecologico Somos Agricultura Tropi-
cal aplicado a los citricos, que contribuye al mejoramiento
productivo; las acciones para la prevencion y correccion del
HLB; el manejo postcosecha y de los citricos y finalizo con
dos paneles: el primero titulado “panel citricola, mirando
hacia el futuro” para reconocer las oportunidades de mejo-
raen la linea productiva; y el segundo es el panel comercial,
en donde se aterrizo el panorama actual entre comercializa-
doras y productores de la cadena citricola.



Eventos

SEMINARIO INTERNACIONAL HORTIFRUTICOLA

22 de agosto del 2024

Cartago, Valle del Cauca

»> OBJETIVO

Contribuir al mejoramiento productivo y competitivo
de la cadena hortifruticola a nivel nacional, promoviendo
modelos de agricultura sostenible.

>> DESARROLLO

El Primer Seminario Internacional Hortifruticola reu-
nio a 200 productores en el Valle del Cauca, quienes tuvie-
ron la oportunidad de fortalecer sus conocimientos en ma-
nejo agronoémico y comercial, ademas de explorar el modelo
agroecologico Somos Agricultura Tropical. Durante el evento,
el seminario fue retransmitido en el canal de YouTube @
AsohofrucolFNFH (https://www.youtube.com/@Asoho-
frucolFNFH/streams), alcanzando una audiencia de 1.138
personas a lo largo de la jornada académica, este espacio
se consolidé como un encuentro de aprendizaje, brindan-
do la oportunidad a los asistentes presenciales y virtuales
de resolver sus inquietudes y participar activamente en las
discusiones.

Desde las 8:00 a.m., el Seminario Internacional Hortifru-
ticola dio apertura a la jornada académica con una muestra
cultural a cargo del grupo de musica tradicional Pichindé,
liderado por el director Ever Hinestroza. Posteriormente,
se realizd la mesa de instalacién, en la cual intervinieron
representantes de entidades estatales. El alcalde de Carta-
go, Juan David Piedrahita, destaco el apoyo de la alcaldia
en iniciativas como los mercados campesinos y las huertas
comunitarias, ademas de hizo hincapié en el llamado al go-
bierno para invertir en las vias terciarias, beneficiando al
sector agricola.

La doctora Andrea Ramos, directora Técnica de Sani-
dad Vegetal del ICA, subrayo¢ la labor del instituto en la

sostenibilidad agricola y medioambiental mediante la ex-
tension fitosanitaria. Reafirmando su lema, "el ICA mas cer-
ca del campo', destaco su apoyo en la apertura de mercados
alimentarios y en la sostenibilidad agroalimentaria, un es-
fuerzo que respaldan mejorando las condiciones sanitarias
(productos inocuos) y fortaleciendo la capacidad técnica de
los productores.

El presidente ejecutivo de Asohofrucol, el doctor Alvaro
Palacio Peléez, inici6 su intervencion reconociendo el apor-
te de los representantes de la mesa de instalacion y exaltan-
do la participacion femenina del ICA y el MADR. Ademas,
dio un panorama general sobre la necesidad de crear con-
diciones viables para la produccion de alimentos. Mencio-
no también que, segtin la FAO, “la agricultura es el mayor
contaminante del agua”, ya que el uso de agroquimicos ha
afectado los suelos y cultivos. Para mitigar estos efectos,
propuso el modelo agroecologico Somos Agricultura Tropical,
que prioriza la gestion del suelo, el agua, la fauna, la flora y
el ciclo natural de la nutriciéon vegetal.

En esta jornada académica se presentaron dos bloques
tematicos, uno agronoémico y ambiental, y otro, comercial.
Las conferencias del primer bloque se basaron en las si-
guientes tematicas: “el manejo biologico de suelos para la
produccion de frutas y hortalizas”, “la importancia de los
polinizadores en los cultivos” y “contribuciones desde la
agricultura parala agenda 2030”, un enfoque sobre los com-
promisos del pacto verde. Por otro lado, en el bloque comer-
cial se presento la ponencia “produccion de frutos exoticos
de exportacion”, y se abordé el enfoque socioempresarial en
el “Panel Comercial”, para finalizar con las palabras del Pre-
sidente Ejecutivo de Asohofrucol, el doctor Alvaro Palacio
Peldez.
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Recaudo

Ley 101 de 1993: treinta
anos de la parafiscalidad
agropecuaria en Colombia

Por: Edianis Paola Carias Pacheco, gerente de recaudo.

=] Representantes de los distintos gremios administradores de los fondos parafiscales agropecuarios; el Dr. Anwar Salim Daccarett Alvarado, contralor delegado para el sector agropecuario; la Dra. Sonia Alexandra Gaviria Santacruz,
directora de estudios sectoriales; el Dr. Jorge Enrique Bedoya Vizcaya, presidente ejecutivo de la Sociedad de Agricultores de Colombia - SAC.

pasado 15 de agosto de 2024, la Contraloria General de la

Republica - CGR, a través de su delegatura para el sector
agropecuario, convocd a un foro nacional, con el propésito de re-
flexionar sobre los logros y los retos de la parafiscalidad en cada
uno de los gremios del sector. Esto en conmemoraciéon de los
treinta anos de expedicion de la Ley 101 de 1993, sustento legal que
desarrollo lo consagrado en los articulos 64, 65 y 66 de la Consti-
tucion Politica de Colombia al motivar la creacion y definicion de
las condiciones de administracion de los Fondos Parafiscales en
nuestro pais.

Este evento contd con la asistencia de representantes del go-
bierno nacional, académicos y expertos, asi como de miembros de
los distintos gremios responsables de la administracién de estos
Fondos agropecuarios. La apertura del evento estuvo a cargo del
contralor delegado para el sector agropecuario, el doctor Anwar
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Salim Daccarett Alvarado, quien en su discurso destaco la existen-
cia de la parafiscalidad agropecuaria como una de las principales
politicas sectoriales, cuya materializacion ha impulsado el dina-
mismo y la competitividad del agro colombiano.

Asimismo, el contralor delegado declaré que es necesario con-
tinuar y potencializar la ejecucion de esta politica; toda vez que,
existen retos por asumir para continuar con el fomento en cada
uno de los subsectores, a efectos de mitigar las brechas de des-
igualdad. Al respecto, enfatiz6 en que el ente de control considera
necesario que el Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural rea-
lice un mayor esfuerzo para articularse con cada uno de los gre-
mios administradores y con las entidades territoriales, en aras de
coordinar que las politicas estatales y territoriales, junto con los
proyectos de inversion de los Fondos tengan un mismo objetivo:
promover el desarrollo rural integral en Colombia.



Para el caso de ASOHOFRUCOL, administradora del Fondo
Nacional de Fomento Hortifruticola - FNFH, la intervencién fue
magistral, ya que el presidente ejecutivo, el Dr. Alvaro Ernesto
Palacio Pelaez, fue invitado a participar mediante una de las po-
nencias principales, a efectos de exponer los logros y los retos de
la parafiscalidad en el subsector hortifruticola; dentro de ellos se
destaco tanto la inversion como la transferencia de tecnologia a lo
largo de estos veintiocho anos, mediante la ejecucion de proyectos
que han sido financiados con los recursos recaudados de la Con-
tribucion Parafiscal Cuota de Fomento Hortifruticola.

Como lider gremial de los productores de frutas y hortalizas
en Colombia, el Dr. Palacio transmitié un mensaje contundente
frente ala funcién administrativa de ASOHOFRUCOL, mostrando
a lo largo de su presentacion los indicadores positivos del Fondo
a través del fomento realizado en la priorizacion de las necesida-
des del subsector, ante la optimizacién de los recursos parafiscales
recaudados.

De igual manera, resalté que, desde hace ocho anos, el gre-
mio ha venido implementando el modelo productivo “Somos
Agricultura Tropical”, que ademas de ser sustentable, ha permi-
tido la reduccion de los costos de produccion, sin dejar de cum-
plir con la normatividad requerida para el proceso de exportacion.
Con relacién a este item, explico que el proposito del modelo es
aportar a la sostenibilidad ambiental y a la inocuidad de las frutas
y hortalizas que se producen en Colombia, bajo criterios de pro-
teccion y manejo del suelo, gestién del agua, proteccién y manejo
dela faunayy flora, gestion de la nutricién natural de las plantas, el
mercado y la rentabilidad.

Antes de concluir su intervencion, recalcd que uno de los
retos del subsector y de la administracion del Fondo esta dado
por el seguimiento al recaudo del tributo contribucién parafiscal
hortifruticola, con el fin de mitigar su evasion, al coaccionar a
los sujetos con el cumplimiento de las obligaciones tributarias
propias del esquema. Por lo anterior, inst6 al Ministerio de Agri-
cultura y Desarrollo Rural a desarrollar las herramientas legales

--—r

[S] Colaboradores de ASOHOFRUCOL - FNFH: de izquierda a derecha, el Dr. José Wilson Vasquez Rodriguez, coordina-
dor HSEQ; la Dra, Martha Lucia Orozco, gerente de gestion econdmica y ejecucion; el Dr. Alvaro Emesto Palacio
Peldez, presidente ejecutivo; la Dra. Edianis Paola Caiias Pacheco, gerente de recaudo; el Dr. Nelson Mauricio
Hernandez Garay, gerente administrativo y financiero.
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[o1 Presidente ejecutivo de Asohofrucol, el Doctor Alvaro Emesto Palacio Peléez.

y reglamentarias que faciliten el cobro de las acreencias parafis-
cales, ante la necesidad de contar con mas recursos que permi-
tan materializar proyectos que puedan generar beneficios a un
gran numero de productores de frutas y hortalizas en el pais.
Finalmente, se destaca la creacion de estos espacios de partici-
pacién ciudadana, que resultan fundamentales para promover la
transparencia y fortalecer la confianza en la administracién de los
recursos publicos en Colombia. A través de la exposiciéon de datos
e indicadores de ejecucion, se facilita el acceso a la informacion
sobre la gestion de las entidades administradoras de los Fondos
Parafiscales, lo que no solo permite un mayor control social, sino
que también incentiva la identificacién de aspectos de mejora y
desafios por resolver. Este proceso resulta crucial para impulsar el
desarrollo integral del sector agropecuario, asegurando una ges-
tion mas eficiente y orientada al progreso sostenible del pais.

El gremio ha venido implementando
el modelo productivo “Somos
Agricultura Tropical”, que ademas de ser

sustentable, ha permitido la reduccion
de los costos de produccion, sin dejar de
cumplir con la normatividad requerida
para el proceso de exportacion.
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Primeros estudios sobre
picudos del platano en
Casanare revelan avances
iInnovadores para su control

Por: Gina Tatiana Bolivar, profesional en comunicaciones

el departamento de Casanare,
uno de los principales retos que
enfrentan los platanicultores es la presen-
cia del picudo negro del platano (Cosmopo-
lites sordidus), una plaga que compromete
seriamente el rendimiento de los cultivos.
Recientemente, un estudio sobre el con-
trol de Metamasius hemipterus L. (Coleoptera:
Curculionidae) en platano ha revelado la
coexistencia de mas especies que podrian
afectar tanto a las musaceas como a las
palmas. Ante esta realidad, conversamos
con el ingeniero William Agudelo Ariza,
coordinador departamental de ASOHO-
FRUCOL, para conocer las acciones que
se estan implementando para mitigar este
problema y las perspectivas para mejorar
la productividad del sector platanero.
Desde 2023, ASOHOFRUCOL ha tra-
bajado en colaboracién con la empresa
C-Star (Centro De Desarrllo Tecnolégico
para la Sostenibilidad y Competitividad
Regional) para introducir trampas de cap-
tura especializadas en el manejo del picu-
do, este proyecto ha sido socializado con
los productores de la regién, quienes han
implementado estas nuevas herramientas
en sus lotes. "Lo primero que hicimos fue
sugerir la instalacion de las trampas, y los
resultados han sido muy alentadores", co-
menta el ingeniero Agudelo, "hemos visto
que estas trampas son mucho mas eficien-
tes, controlando tanto a machos como a
hembras adultas del picudo”.
Por otro lado, los productores vinculados
al Plan Nacional de Fomento Hortofruticola
(PNFH) han desarrollado un papel clave en
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esta etapa, proporcionando datos esencia-
les sobre la reduccion de la incidencia de la
plaga. "Hemos observado que en los lotes
donde se han implementado las trampas, la
severidad del dafo ha disminuido conside-
rablemente, lo que demuestra que estamos
en el camino correcto”, anade el ingeniero.
Por consiguiente, la iniciativa responde a la
necesidad urgente de actualizar las técnicas
tradicionales de manejo de plagas, que han
demostrado ser menos eficaces frente a los
desafios fitosanitarios que se presentan en
los cultivos de platano.

Entretanto, uno de los factores clave
en el éxito del proyecto ha sido la articula-
cion con diversas instituciones locales. "En
ASOHOFRUCOL siempre hemos buscado
establecer alianzas estratégicas, tanto con
la gobernacién de Casanare como con las
Alcaldias Municipales", sefiala el ingenie-
ro. Durante 2023, ASOHOFRUCOL trabajo
junto a la gobernacién en proyectos desti-
nados a mejorar la producciéon de platano,
brindando soporte técnico a varias asocia-
ciones; los resultados han sido positivos, lo
que ha impulsado la planificaciéon de nue-
vas colaboraciones para fortalecer la cadena
productiva en la region.

EL CAMBIO CLIMATICO Y LA
EXPANSION DE LAS PLAGAS

Otro de los temas que mas preocu-
pa a los platanicultores de Casanare es la
expansion del picudo hacia otras zonas
del pais, una situaciéon potencialmente
agravada por el cambio climatico. Aunque

Técnico Investigativo

tradicionalmente esta plaga se encontraba
en cultivos situados entre 150 y 300 metros
sobre el nivel del mar, investigaciones re-
cientes sugieren que el picudo esta coloni-
zando altitudes mas elevadas.

"El cambio climatico esta alterando el
comportamiento de muchas plagas, esta-
mos viendo que el picudo esta apareciendo
en zonas donde antes no existia, lo que nos
obliga a reevaluar nuestras estrategias de
control", explica Agudelo. Las investigacio-
nes en curso, lideradas por C-Star, abordan
la instalacién de trampas en diversos pisos
térmicos para monitorear la migracion
de estas plagas y la adaptacion de las me-
didas de control a las nuevas condiciones
climaticas.

Ademas del picudo negro del platano,
se ha detectado la presencia del Rincoforus
palmarum o picudo grande, que afecta prin-
cipalmente los cultivos de palma de aceite.
Este hallazgo subraya la importancia de se-
guir invirtiendo en innovacién y tecnologia
para enfrentar los desafios que presentan
tanto las plagas como las fluctuaciones
climaticas.

Con una combinaciéon de innovaciéon
tecnolodgica, alianzas estratégicas y un enfo-
que preventivo frente al cambio climatico,
ASOHOFRUCOL esta marcando el camino
hacia un futuro mas sostenible y produc-
tivo para los platanicultores de Casanare.
"Nuestro objetivo es seguir avanzando en
la implementacién de soluciones que bene-
ficien no solo a los productores de esta re-
gion, sino también a aquellos en otras areas
del pais", concluye el ingeniero William.
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Salud y bienestar

Frutas y Hortalizas

ricas en vitamina C,
clave para aumentar
la salud inmunologica

E la bisqueda de una alimentaciéon saludable, la vitamina C se ha posiciona-
n do como uno de los nutrientes esenciales mas conocidos y apreciados por su
fortalecer la salud inmunoldgica. Para profundizar en este tema, conversamos con la
Dra. Daniela Lafont, médica general de la Universidad Javeriana, quien nos explica los
beneficios de consumir frutas y hortalizas ricas en vitamina C y como incorporarlas en
nuestra dieta diaria para aprovechar al maximo sus propiedades.

¢POR QUE ES TAN IMPORTANTE LA VITAMINA C PARA EL CUERPO HUMANO?

“La vitamina C, también conocida como acido ascorbico, es fundamental para mu-
chos procesos bioldgicos”, nos explica la Dra. Lafont:“uno de sus principales roles es
en la sintesis de colageno, una proteina esencial para mantener la salud de la piel, los
vasos sanguineos, los tendones y los huesos. Ademas, es un poderoso antioxidante,

Adobe Firefly

i

lo que significa que ayuda a neutralizar
los radicales libres, protegiendo asi a las
células del dafio oxidativo”.

La Dra. Lafont también resalta la im-
portancia de la vitamina C para el siste-
ma inmunolégico: “este nutriente ayuda
a reforzar las defensas del cuerpo. Esti-
mula la produccion de globulos blancos,
que son clave en la lucha contra infec-
ciones, y mejora la absorcién de hierro
de origen vegetal, lo que contribuye a la
prevencion de la anemia”.

Frutas&Hortalizas
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(CUALES SON LAS FRUTAS Y
HORTALIZAS CON ALTOS NIVELES
DE VITAMINA C?

“Cuando pensamos en vitamina C,
muchas personas inmediatamente men-
cionan los citricos, como las naranjas,
mandarinas y limones, con mucha razon,
debido a que son una excelente fuente. Sin
embargo, hay otras frutas y hortalizas que
a menudo pasan desapercibidas pero que
contienen niveles sorprendentemente al-
tos de vitamina C”, de acuerdo con la Dra.
Lafont, algunas de las frutas con mayor
contenido son:

> Kiwi: “un solo kiwi puede cubrir mas
del 70% de la ingesta diaria recomen-
dada de vitamina C, ademas de ser una
fuente de fibra y antioxidantes”.

> Fresas: “son deliciosas y aportan una
buena cantidad de vitamina C, ayudan-
do ademas en la salud cardiovascular”.

> Papaya: “es excelente para la digestion
y contiene mas vitamina C por porcion
que las naranjas”.

Entre las hortalizas, 1a doctora menciona:

> Pimientos rojos: “un pimiento rojo
contiene el doble de vitamina C que
una naranja, y ademas es rico en
betacarotenos”.

> Brocoli y coles de Bruselas: “ambas
son hortalizas cruciferas que no solo
aportan vitamina C, sino que contie-
nen una gran cantidad de fibra y otros
antioxidantes que refuerzan el sistema
inmunologico”.

¢COMO AFECTA LA COCCION AL
CONTENIDO DE VITAMINA C
EN LOS ALIMENTOS?

“Es importante tener en cuenta que
la vitamina C es sensible al calor, lo que
significa que se puede perder durante
el proceso de cocciéon’, advierte la Dra.
Lafont,por eso, siempre recomiendo con-
sumir al menos una porcioén diaria de fru-
tas y hortalizas frescas. Si van a cocinar
vegetales ricos en vitamina C, como el
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brécoli o los pimientos, métodos como el
vapor o el salteado rapido ayudan a preser-
var este nutriente”.

¢CUALES SON LOS BENEFICIOS
CONCRETOS DE CONSUMIR
SUFICIENTE VITAMINA C?

La especialista resume algunos de los
principales beneficios de incluir una can-
tidad adecuada de vitamina C en nuestra
dieta diaria:

> Fortalece del sistema inmunolégico:
“como mencionamos antes, la vita-
mina C es esencial para mantener un
sistema inmunoldgico fuerte, lo que es
especialmente importante en épocas
de resfriados y gripe”.

> Mejora de la salud de la piel: “al par-
ticipar en la produccion de colageno,
la vitamina C contribuye a la cicatri-
zacion de heridas y a mantener la piel
firme y saludable. También puede ayu-
dar a prevenir el envejecimiento pre-
maturo de la piel debido a su capacidad
antioxidante”.

> Previene las enfermedades cronicas:
“al ser un antioxidante, la vitamina C
ayuda a reducir el riesgo de enferme-
dades crénicas como las relacionadas
al sistema cardiovascular, al proteger
las células del dano oxidativo”.

> Mejora la absorcion de hierro: “este es
un punto que muchas personas desco-
nocen. La vitamina C mejora signifi-
cativamente la absorcion de hierro no
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hemo, es decir, el tipo de hierro que en-
contramos en alimentos vegetales. Esto
es especialmente relevante para quienes
siguen dietas vegetarianas o veganas”.

¢QUE CANTIDAD DE VITAMINA C
NECESITAMOS DIARIAMENTE?

“La cantidad diaria recomendada de vi-
tamina C varia segun la edad, el géneroyla
condicion de salud de cada persona, pero
en general, para un adulto sano se reco-
miendan unos 75-90 mg al dia. Sin embar-
g0, en situaciones de estrés, enfermedad o
incluso en fumadores, los requerimientos
pueden aumentar”.

En conclusién, la Dra. Lafont nos re-
cuerda la importancia de mantener una
dieta equilibrada: “consumir una variedad
de frutas y hortalizas cada dia no solo ga-
rantiza que recibamos suficiente fuente en
vitamina C, sino que también nos propor-
ciona otros nutrientes esenciales que con-
tribuyen al bienestar general. Entre tanto,
la clave se encuentra en la diversidad y en
la frescura de los alimentos”.

Por lo tanto, incorporar frutas y hor-
talizas ricas en vitamina C a nuestra dieta
mejora nuestra salud inmunoloégica, ade-
mas protege nuestro cuerpo contra el es-
trés oxidativo, renueva la salud de la piel
y facilita la absorcién de hierro. Por ese
motivo, para aprovechar estos beneficios,
debemos optar por alimentos frescos y
coloridos, tanto crudos como preparados
de forma que se preserve la integridad de
sus nutrientes.

=
B
i
°©
2
8
=]
2




rabano y vegetales

Z% -nsalada fresca de

Disfrute las mejores frutas
y hortalizas colombianas

Consulte la nueva pdgina de

ASOHOFRUCOL

W

y conozcal las estadisticas
actualizadas del sector -

INGREDIENTES

> 6 rabanos.

> 1lechuga de tu preferencia.

> 4tomates.

> 1pepino.

> Medio vaso de hielo.

> Sal, pimienta, aceite de oliva y
vinagre al gusto.

PREPARACION

> Mezclar los ingredientes
enun bo

> Agregar aceite de oliva, vinagre,
sal y vinagre, sal y pimienta
al gusto

> Acompaiiarla con la proteina
que més sea de tu preferencia y
consumirinmediatamente. B

Noticias e informes Deliciosas recetas a base de frutas y
hortalizas Biblioteca con la revista F&H Libros Videos
y podcast Inscribase y participe en las convocatorias
Trabaje con nosotros Conozca nuestros programas de
desarrollo tecnoldgico Conozca los resultados al
seguimiento de los Planes, Programas y Proyectos
0 Genere sus certificados
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FOMENTO HORTIFRUTICOLA

:Su cuota bien
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* " La cuota de fomento hortifruticola segln lo establece la Ley, es una
contribucion obligatoria de caracter parafiscal, para ser invertida en
programas de beneficio del subsector. Su valor es el uno por ciento (1%)
sobre el precio de venta por kilogramo de frutas y hortalizas.
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