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Practicas de biofertilizaciéon
para mejorar la pfé;iuctividad y salud del suelo
en cultivos de plétéiflo del Suroeste Antioqueno
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Rambutan sk

1 #’ Regula el azucar en la sangre por su efecto inhibitorio de
la sustancia aglucosidasa.

J Previene las enfermedades del corazén, gracias a sus
propiedades antioxidantes.

J Mejora la salud intestinal debido a su contenido en fibra
que acelera el transito intestinal.

1__,0 Fortalece los huesos gracias al calcio, hierro y fosforo.

Aumenta la energia por el nivel de carbohidratos, proteinas

W y agua.

;Sabias que la cascara del rambutan se puede usar
como tinte natural y la madera del arbol se emplea
en la artesania local?
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‘ Reduce el riesgo de sufrir un infarto porque el dxido nitrico hace que los
vasos sanguineos se dilaten, promoviendo la drculacion de la sangre.

Fuent@

%

_ Aumenta el rendimiento fisico gracias a los nitratos dietéticos que
4 mejoran la eficiencia de las mitocondrias, responsables de producir
energia en las células.

betalainas.

. Mejora la capacidad de tomar decisiones rapidas gracias al aumento
en el flujo sanguineo de la corteza prefrontal generando mayor

6#'3
Y
v ‘¥ Disminuye la inflamacién por su contenido en pigmentos llamados
®
]
D
= - A
(o) rendimiento cerebral.

o

‘ Previene afecciones digestivas como el estrefiimiento, debido a su
buena fuente de fibra.

iSabias que las hojas de la remolacha son comestibles y
son una fuente significativa de vitaminas A y K, ademas de
contener hierro y calcio?
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Recaudo Cuotade o™

» Fomento Hortlﬁ'utlcola

en incentivar

¢Quién paga la cuota?
* H productor de frutes v hortalizes es guisn paga la
Cortribucidn Parafiscal Cuata de Fomento Hortifruticota,

> Seretlenel 1% del valor de la comercizlizacldn de
frutas v hortalizes sujetas &l recaudo,

Las persunas natuales o jundicas y sociedades de hecha,
gue procesan o comerciaiizan frutas u hortalizas. Razdn por
I& cual son obfigades 8l recaude o retenclon de |3 Cuata;

» Industria > Comerclalizaderes
o Procesadoras « Grandes superficias

> + Plezas de mercado
Exportadores Mayorkstas

> Restaurantes y hoteles o Minoristas - Eruvers

£l recaudadar de i Cucta de Foments Hortifruticola
™ debard trasiadar dentro del siguiente mes, la cuota
retenida en el anerior

+En donde se consigna
el dinero recandado?

En las cuentas bancanas del FORDO
> DE FOMENTO HORTIFRUTICOLA
administradas por ASOHOFRUGOL

Puede acceder 2 bafdn PSE en s exguing superior derecha de
nuesira pagha wab htfpsSeisiasaldfnrcolocom.cos

3 BANCOLOMBIA
Convenio: BTRET

Cuminis camant

- 05300001076  [e]k ik

> BANCO DE OCCIDENTE
irendo; 2980
Cuents comiente) 221-84417-8

GIVanio pam correspondgales

bapcancs: 13991

* DIVIVIENDA
onvenin: 1R26581
o (ITBEIISES0S

FONDO NACTOMAL DE
FOMENTO HORTIFRUTIcoLa AGRICULTURA
TROPICAL

se invierte

;Quién administra los
recursos recaudados?

Asohofrucol
fgg_'_—"h @mm Hnnnmumu

e
o o s b e s

* Para varificar gua s cumpla con fas refenciones y
traslades corrasaondientas, las profesionales
contabies y jundicos de recauto hacen 8l sequimients
3 los recasdadores.

4Quién hace el
‘acompanamiento y control?

5 @

MG GONTRALORIA
e AN
Pazy sabvo farticulo 18 Lay 1% de 441

40Qué beneficios tienen
los productores?

En cumplimientn & los objetives del FNFH, los productones
de frutas v horializas reciban beneficlis que tianan
impacte pesitive en el consumider finak

* Rsistencia téenica * Capaciaclin
integral > Apoyonla
* Promocionala comerclalizacion y
investigacién # |a asocistividad
*» Transfercncia de % Promocidn del
fecnologia comsuma da frutasy
hortalizas
s R R ﬁ.ﬁ
AT —

S0MOS

Es obflnacian de! recaedador Bavar un reglstra da (as
refenciones y enviar el reporte mensugl de |& informacion
dal praducta, su arigan y vakor retenido; acompafiade del
suparta del traslada,

Envigr el reporie &
registrorecaudo@asohofrucol.com.co

£l reporte debe astar en Excel y

PDF firmado por el represemtants
iegal o parsona natural
recaudadora.
Para mayor informacion
contactar al profesional de
Su zonoa
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EDITORIAL

mas grande del pais, con 1°068.000 ha sembradas

por unas 850000 familias que intervienen esta
economia y gque fienen necesidades basicas
insatisfechas muy altas. 5i analizamos la
produccion y comercializacion del sector, esta se
encuentra en manos de pequernios productores
(B0%) que no cuentan con asistencia técnica
adecuada y especializada (segin el censo del
anc 2014 el 85% no la redbe), porgue esta la dan los
vendedores de agroquimicos de las casas comerciales.

EI subsector agricola de frutas y hortalizas es el

La asistencia técnica que brindan las instituciones del
Estado es insuficiente, porgue solamente la prestan
por unos meses, sin dejar un conocimiento real en
los productores intervenidos; la ley de extension
agropecuaria (Ley 1876 de 1917) en su texto, no
desarrolla lo que se fitula y se enmarca mas en
registrar productores que solicitan asistencia
técnica y gue en ultimas, a la fecha, lo gue hace

es dificultar el acceso a este servicio piiblico

que es necesario para desarrollar &l campo; ademas,
presenta inconvenientes en la ejecucion fiscal (que se
debe ejecutar por vigencdia), lo que empeora y limita
la prestacion del servicio por su temporalidad, es dedir
hasta el 31 de diciembre de cada ano.

Frutas&Hortalizas

EL SUBSECTOR
CRECE, PERO NO
COMO DEBERIA

Q Este panorama es contrario a lo que ocurre con

el Fondo Macional de Fomento Hortifruticola,
administrado por la Asociacion Hortifruticola de
Colombia — Aschofrucol, que presta los servicios de
asistencia técnica y transferencia de tecnologia
con extensionistas preparados para generar h
necesario e indispensable, para hacer que \f
las asociaciones de productores produzcan

mas con menos ¥y por sobre todo, que estos

llagar no solo al mercado nacional, sino tambien al
mercado internacional, generando rentabilidad para
allos y el desarrollo del subsector, todo esto enfocado

conocimientos, que cuentan con el tiempo
productos sean de alta calidad e inocuidad, para
en beneficiar al consumidor final.

La asistencia técnica y transferencia de tecnologia, no
pueden ser un proyecto, deben ser un programa
metodologico que obedezca a un proceso

claroy definido para lograrunimpactorealen :J:;;
el sistema productivo, que es precisamente “"—')
lo que hace Asohofrucol, con recursos del
Fondo Nacional de Fomento Hortifruticola, a
través de un modelo que denominamos Somos
Agricultura Tropical. B




Conquista el mercado
estadounidense

Este crecimiento explosivo responde,

Lima acida Tahiti:
la linea productiva con el

aciones hacia Estados Unidos, que
pasaron de 6 mil toneladas en 2020
a 69,9 mil toneladas en 2024, lo que
representa el 73 % del total exporta-
do de lima 3cida Tahiti colombiana.
Segun datos de la plataforma SICEX,
en 2024 Colombia se posiciond como
el sequndo proveedor de la linea pro-
ductiva en términos de peso bruto
hacia el mercado estadounidense.

del pais

i
|
i
|
|
|
mayor iImpulso exportador | prindpaimente,alsaito enlas export
|
|
|
1
|
|
|

Produccion nacional de lima acida Tahiti

De acuerdo con las Evaluaciones Agropecuarias Munici-
pales (EVA) de 2024, Colombia produjo 373.740 toneladas
de limon Tahiti, sembradas en 31.435 hectareas distribui-
das en 25 departamentos del pais.

I
|
La lima acida Tahiti se ha consolidado como la linea pro- |
ductiva hortofruticola de mayor dinamismo exportador en |
Colombia: paso de embarcar 30 mil toneladas en 2020 a )
mas de 96 mil t en 2024, catapulténdose en el tercer lu-
gar entre los productos mas exportados del subsector del I Anticcei Cantander
2024 Ademas, es la auténtica campeona en velocidad de | 4366 1536
crecimiento, al registrar una tasa compuesta anual (CAGR) I B 44,096 B 126387
del 33.2% entre 2020 y 2024, muy por encima de los dos

productos que la superan en volumen exportado: platano |

fresco (5.2%) y aguacate Hass (16.3%). i

— W Tolima |
— 1 2842
Evolucion del peso neto exportado de I =14771
Lima Tahiti (Limén Tahit)) 2020-2024 I
I
Huila
10000 I 1.502
15172
7000 I
y ! 0
% 50000 I
= I
131
- ' . mss
I ’
[ | Quindio
2028 2021 w22 2022 2024 2141
L L
Fuente: DANE-LVAN- Base Guintem Hemmanos, Sicex sgosto 2025 ! Area Sembrada (ha) 2024
Comprende capituio § (Frutas frescas). Elaboracion profesional estadistico | B Produccion {t)
del drea tEcnica y financiera de planes [Frogramas v proyectos. N
Municipios con mayor area sembrada de unidpios con man 23 sembr:
limon Tahiti en 2024 i en el ano 2024
Destaca el departamento de Santander, que por si solo Municipio | Departamento | Area sembrada mﬁ:ﬁ Producciin
aporta el 34 % de la produccién nacional, con 7.536 (ha) (ha) W
hectareas cultivadas, consoliddndose como el principal Lebrija Santander 1066 7466 49330
epicentro productive de esta fruta que hoy impulsa el di- :
namismo exporiador hortifruticola colombiano. Esto se Girgn Santander 1680 1680 38.960
puede evidenciar con los dos municipios con mayor area El Rosario Narifle 1.570 1535 12.280
sembrada en el pais, Lebrija y Girdn, la union de ambos Fuente: Ministerio de Agriculturs y Dessrollo Rural- Evaluscionss

representan una produccion de mas de 100 t. Agropecuarias EVA (unio 2025)



PANORAMA HORTIFRUTICOLA

El crecimiento
del consumo de
berries a nivel mundial

Fresas

De acuerdo con las estadisticas
de la FAO para la vigencia 2023, §
la produccion mundial de fre-
sa se encuentra concenirada en |
China y China continental con 156 ©
mil hectareas y una produccion de
4.2 millones de toneladas (40%j); sequido por Estados Uni-
dos con 22 mil hectareas y 1.2 millones de toneladas (9%);
Egipto con 21 mil hectareas y 731 mil toneladas (5%); Tur-
quia con 21 mil hectareas y 676 toneladas (5%); y México
con 15 mil hectareas y 641 mil toneladas (4%).

danos, moras y frambuesas,

conocidas como "berries’ sigue
creciendo gracias a gue son sindnimo de
salud por las propiedades nutricionales
que ofrecen al consumidor, estos frutos
tienen una gran cantidad de fibra dieté-
tica, fundamental para el buen funcio-
namiento de tu intestino, ayudando a la
reduccion del colesterol ¥ a mantener los
niveles idéneos de glucosa.

I a demanda de fresas, aran-

Frambuesas

Sumado a esto, son frutas con gran
aporte de vitamina C, que no solo pre-
viene los resfriados, sino que también ac-
tian como un potente antioxidante que
retarda el envejecimiento y la posibilidad
de adquirir algun tipo de cancer. Adicio-
nalmente, se ha demostrado gue ayudan
a evitar las infecciones urinarias, puesto
que, al consumirlos, su efecto en el or-
ganismo acidifica la orina, lo que evita
que bacterias dafninas puedan provocar
infecciones urinarias.

Tomando como referencia la misma fuente
estadistica, se tienen establecidas 121 mil
hectareas de frambuesa a nivel mun-
dial, que suman una produccién de
840 mil toneladas, distribuidas por-
‘centualmente de la siguiente forma,
en términos de participacion; Rusia con

219 mil toneladas (23%); Meéxico, 190 mil toneladas
{20%); Serbia, 98 mil toneladas (20%); Polonia, 96 mil tonela-
das (10%%); y Estados Unidos,62 mil toneladas (7%).

Segun las estadisticas de Trade Map,
durante el periodo 2022-2024, Estados
Unidos fue el principal importador de
berries a nivel mundial; solo en el afo
2024, este pais importo 818 mil tonela-
das: 349 mil (43%) en arandano, 265 mil
{32%) en fresa y 204 mil (25%) en moras
y frambuesas.

Arandanos

Para los arandanos, la produccion mundial
asciende a 1.2 millones de toneladas represen-
tadas en 186 mil hectareas establecidas,
concentrandose principalmente en: Esta-
dos Unidos con 51 mil hectdreas (27%); *
Perd, 17 mil hectareas (18%); Canada, 42
mil hectareas (14%); Chile, 17 mil hectareas (109%);
y Mexico, 5 mil hectareas (7%).

O = = o o
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PENSAMIENTO GREMIAL

El precio de los alimentos nos genera
una alerta que no podemos ignorar

Par: Eingin Padmoa _ _
Presigeris da io Junta Directiva ds ASCHOFRUCOL

a reciente publicacion del DANE sobre el Indice de Pre-

cios del Productor {IPP) confirma lo que muchos en el

sector agropecuario ya veniamos sintiendo: los costos
de produccion y comercializacion de alimentos, particular-
mente, en frutas y hortalizas, estan presionando nuevamen-
te el bolsillo de los colombianos.

El reporte revela que, mientras la inflacion gene-
ral parece dar sefiales de moderacion, los precios en
la primera etapa de comercializacion muestran un re-
punte preccupante. En julio, la variacion anual del IPP
fue de 2.20%, encadenando dos meses al alza, y mas
alla de la cifra global, lo gque realmente debe llamarnos

la atencion es el comportamiento del agro, con
un incremento del 7.35% anual, muy por enci-
ma del promedio nacional.

Como representantes de las frutas y hortali-
zas, debemos reconocer que la raiz del problema
no se limita al campo. Influyen factores como los altos
costos logisticos, |a inestabilidad climatica, la interme-
diacion desmedida, ademas de la falta de infraestruc-
tura de acopio y distribucion eficiente. Mientras estos
cuellos de botella no se resuelvan, los aumentos se se-
guiran trasladando al consumidor final.

La buena noticia es que estamos a tiempo de actuar.
Se requieren politicas publicas coherentes y alianzas pii-
blico-privadas que fortalezcan la cadena de valor agricola,
desde el acceso a insumos hasta la modernizacion de la dis-
tribucion. El pais necesita inversiones estrategicas en riego,
almacenamiento en frio y vias terciarias, asi comeo incenti-
vos para la produccion sostenible que permitan estabilizar
la oferta y reducir la vulnerabilidad ante chogues externos.

La inflacion en alimentos no es un problema menor: es
una senal de alerta para la seguridad alimentaria y la com-
pefitividad de nuestra economia. Ignorarla seria un error
estratégico. Como sector, estamos listos para aportar, pero
necesitamos que el Estado vy el mercado se articulen para
que la carga no recaiga, inicamente, en los productores ni
en los consumidores.

En conclusion, la “batalla
contra el costo de vida® aun
no esta ganada. 5i bien ce-
lebramos los avances en la
contencion de la inflacion
general, el comportamiento
de frutas y hortalizas mues-
tra gue la tarea en alimentos
apenas comienza. Apostarle
al agro no es solo una es-
trategia economica, es una Y
inversion en el bienestar del  Escanea el codigo para conocer
pais, B la referencia.

MNo.101 { julio - septiembre 2025
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| | cultivo de maracuya en el Meta es uno
i E de los mas extendidos y conocidos. Solo
I en la region del Ariari, se ha convertido

en las dltimas décadas, en una alternativa
I econémica al concentrar el 77.5% de la
I produccién total del departamento (UPRA,
I 2023). 5in embargo, este sistema productivo
| implica el usointensivo de insumos quimicos,
I asi como la implementacion de practicas que,

con frecuencia, resultan inadecuadas para el
! ambiente. Frente a este escenario, surge un
! interrogante clave: ;Qué se debe hacer para

fransitar de un sistema productivo de maracuyd

é convencional hacia un modelo sostenible?

Frutas&Hortalizas
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an al Meta.

Buena gobernanza
Bienestar sodal
Reslliencis econdmics

Integridad ambiental

Flgura 1. Indice de sostenibilidad del cultivo de maracuya

En este sentido, se adaptd la
-metodologia de evaluacion para
la Scmthtﬁbﬂldaﬂdelu& Smtmlas:
Agricolas y Alimentarios (SAFA)
propuesta por la Fﬂﬂ.hparhrde
,me;uﬁdopnrﬁdmmelpmm'

soincluyé:

s Seleccion de 35 indicadores
asociados a las dimensiones
de: Buena gobernanza (8),
Bienestar social (5), Resiliencia
ecmuﬂrﬂmfs}emegndadm
biental (14).

Diseio de protocolos de medi-
cion para la evaluacion directa
(toma de muestras y datas en
campo) o indirecta (entrevista
al productor, su familia o traba-
jadores) de los indicadores.

Definicion de una escala de va-
loracion que permite conocer
si el resultado de cada indica-
dor es positivo o no (1 para el
escenario menos deseado y 5
el escenario mas deseado).

Los indicadores fueron eva-
hmdus en dos fincas uhﬂ:adas
en los municipios de Fuen-
tedeoro y Granada (Meta)
durante 12 meses, los re-
j ﬂhdmteﬁeianunirﬂce
de sostenibilidad de in-
termedio a bajo {Figura 1),
resaltando que en las cuatro
‘dimensiones se obtuvo una pun-
‘tuacion inferior o igual a tres.
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A continuacion, se detallan las
oportunidades de mejora en cada
dimensién evaluada (Figuras 2, 3, 4
y )

Buena gobernanza: con excep-
cién del indicador de resolucicn de
conflictos, los 7 indicadores adicio-
nales presentaron valoraciones de
baja a intermedia, resaltando la ne-
cesidad de fortalecer la capacidad
organizativa, promover proyectos
ambientales o de produccion sos-
tenible; asi como fortalecer la inte-
raccion entre los diferentes actores
clave en la regi6n (Figura 2).

Bienestar social: 4 de los 5 in-
dicadores presentaron una pun-
tuacion de baja a intermedia. Esto
refleja la importancia de imple-
mentar programas que fortalezcan
capacidades en produccion sos-
tenible, manejo agroecoldgico y
habilidades comerciales que
promuevan la integracion de
los jovenes en el cultivo; asi
como fortalecer y visibilizar la par-
ticipacion de la mujer en el sistema
productivo (Figura 3).

Resiliencia socioeconémica: 4
de los 8 indicadores medidos pre-
sentaron una valoracion de baja a
intermedia. Se destaca la relevan-
dia de optimizar la eﬁuemj’a ope-

rativa, especialmente en el control
fitosanitario, reduciendo el uso de
agroinsumos de sintesis quimica
para mejorar |a inocuidad de los ali-
nﬂ!tnﬁyquefadlltﬂlelala
produccion de maracuyd certificada
(Figura 4).

Integridad ambiental: 9 de los
14 indicadores presentaron valo-
raciones de bajas a intermedias.
Se destaca la importancia de abor-
dar el analisis fisicoquimico de los
suelos, revisar los niveles de con-
taminacion de los suelos debido
al uso de agroinsumos de sintesis
quimica, promover practicas para
el manejo adecuado de arvenses
y orientar procesos para la gestion
de residuos plasticos y organicos
(Figura 5).

¥

| I8 Frutas&Hortalizas

1. Erspimiaab] il

. - - —o
A mpon bl

oAt v

Figura 2.

7o Phew de pesiiim
Resultados de walninis
la dimensian
de Buena
gobernanza en ST
el cultivo de -
maracuya.

o8- --O

rim S g mindley

Flgura 3.
Resultados de
la dimensian
de Bienestar
social en el
cultivo de

b} Attt i imepag

maracuya.

21 Festis ds walias

Figura 4. TSR
Resultados de
la dimensidn
de Resiliencia
econdmica en v e
el cultivo de
maracuya.

FIRE ST T la
Figura 5. o
Resultados de
la dimension & e e
d'E' integ ridad 1] s ek &
Ambiental en o St
el cultivo de Mo st
maracuya. e o

ol

T

L emEsacs

A

£ Pamicgucio

1 ihe

e vaaats

e

@l gy kT

Y. Mewyreliodr saymyesdwicn

ul s g

(R i T e

Fempfica



Conclusiones

Retos:

Asi, se concluye que los principales avances y retos

en la produccion de maracuya convencional son:

Avances en:

Manejo de conflictos ambientales, sociales y
comerciales.

Calidad de agua disponible para el sistema
productivo.

Diversidad de insectos y calidad biologica del suelo
Relacidn costo/beneficio positivo que garantiza la
viabilidad financiera del cuttivo.

Fuerza de trabajo local integrada al cultivo, dada la
oferta de mano de obra que existe en la region, en
parte de mujeres que trabajan en el cuitivo, lo que
favorece la economia familiar.

Promover el interés por la participacion
en actividades ambientales que fa-
vorezcan la produccion sostenible. j
Articular a los productores con '
actores clave en la region, a fra- 5
vés de procesos de produccion
sostenible, que potendialicen

la agregacion de valor en la
cadena.

Fomentar el analisis fisico y
quimico de los suelos para ge-
nerar planes de fertilizacidn de
manera que se propicie el ba-
lance nutricional requerido por

el cultivo, subsanando el déficit

o exceso de elementos, asi mismo,

la generacion de planes de manejo
con practicas que contribuyan en el
mejoramiento de las condiciones fisi-

cas adversas como la compactacién del

suelo.

Monitorear el uso de agroinsumos y la calidad de
los alimentos en términos de inocuidad.

Fomentar practicas para el manejo sostenible de
arvenses.

Implementar el sequimiento de insectos piaga y
enfermedades del cultivo, para generar planes de
manejo que incluyan alternativas amigables con el
medio ambiente, y asi disminuir el uso de insumos
de sintesis quimica.

Promover la correcta disposicion, temporal y final,
de residuos plasticos peligrosos.

Motivar procesos de autosuficiencia alimentaria,
a partir de la diversidad agricola, con el reconodi-
miento de los beneficios obtenidos a partir de esta.
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investigadores de Agrosa-
via: Andrea Villareal, Camilo
Beltran-Acosta, Diego Rojas,
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Victor Pulido, Yimmy Zapata y
al profesional de Asohofrucol,
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cadas al cultivo de maracuya, con una produccion
cercana a las 223.427 toneladas anuales. Desde
2007, el departamento del Meta ha incrementado su area
cultivada, pasando de 624 a 3.591 hectareasen 2023, Esta
expansion ha promovido que el Meta aporte aproxima-
damente el 31.2% de la produccion nacional (69.654 t),
con un rendimiento promedio de 18 t'ha (UPRA, 2023).

El cultivo de maracuya se desarrolla, principalmente,
en pequenas parcelas (<2 hectareas), bajo esquemas de
agricultura familiar, generando un impacto significativo a
nivel social y ambiental, debido a la participacion de mu-
jeres en labores especificas como la polinizacion manual
y la cosecha, al igual que por el elevado uso de agroinsu-
mos de sintesis quimica para el control de los problemas
fitosanitarios.

cmnm bia cuenta con mas de 13.362 hectareas dedi-

Dada la relevancia del cultivo, durante 2023 y 2024,
AGROSAVIA y ASOHOFRUCOL - FNFH analizaron un con-
junto de indicadores para evaluar su sostenibilidad, con-
siderando, entre ofros, un analisis detallado de los costos
directos e indirectos en cuatro parcelas ubicadas en los
municipios de Fuente de Cro y Granada, durante un perio-
do de 18 meses, como se presenta en la Tabla 1.

_ (1. Pre-siembra
1.Siembra 1,36% 0,008
2. Fertilizacion 13,93% 3037%
3. Control de arvenses 5,07% 5 665
"*i"'gfgrm”jg“ plaga 7.33% 12.2%
5. Polinizacin 931% 15,23%
6. Cosecha 0,00% 1,11%
46,04% 64,5902
| Arviendo Uso Tierra 9.41% 5,08%
2 | Administracién (15%) 6,018 0 608
Depeedacidn 35,348 17,40%
Imprevistos (5%) 2,30% 3238
| Toal 53,060 35.41%
(osto Total 100,00% 100,00%

1 Convenio 2129 suscrito entre el Fondo Nacional de Fomento Hortifruticola y la Corporacidn Colombiana de Investigacién Agropecuaria
(Agrosavia) para el desarrollo del proyecto "Aporte de priacticas con enfoque de Agricultura Tropical a la sostenibilidad de los sistemas
productivos de aguacate en Tolima v Huila, pasifioras en Boyaca v Meta, y tomate bajo cubierta en Cundinamarca v Boyaca”

?  Corporacon Colombiana de Investigacion Agropecuana - Agrosavia. Cl. La Libertad

Frutas&Hortalizas

Corporacon Colombiana de Investigacion Agropecuana - Agrosavia. Cl. Tibaitata
Corporadén Colombiana de Investigacidn Agropecuaria - Agrosavia. L. Nataima



Reto 1. Uso de agroguimicos.

El manejo de insectos plaga y enfermedades,
sumado a la fertilizacion, tienen una participa-
cion considerable en los costos totales del culti-
v, siendo esta del 7% y el 14%, respectivamen-
te. De acuerdo con la caracterizacion realizada,
el 75% de los productores manifestd no realizar
analisis de suelo; esto deja en evidencia la impor-
tancia de efectuar acompafamiento técnico a los
productores en el uso e interpretacion de analisis
de suelo (fisico, quimico y microbioldgico); asi-
mismo, la necesidad de fortalecer los procesos
de seguimiento fitosanitarios en general en el
cultivo. Estas medidas permiten tomar de-
cisiones basadas en las necesidades rea-
les del cultivo, para asi implementar
practicas eficaces, con el aporte de
productos adecuados aplicados
de manera oportuna y en la do-
sis adecuada, lo que contribuye
a la salud del suelo y del siste-

\ma en general.

Reto 2. Tenencia de la tiema.

El estudio identifico que el 70% de
las fincas en las que se cultiva maracuya
se manejan bajo la figura de arriendo, para
lo gue se destina entre el 5 y 9% de los costos
de produccion. Esto incide en la escasa autonomia
para la toma de decisiones sobre la tierra, con la limi-
tada implementacion de practicas de manejo a largo
plazo, y |3 escasa o nula conservacion de los recur-
s0s agua, suelo y biodiversidad, lo que conlleva
a gque esto no se constituya en una prioridad.
Esto deja en evidendia la necesidad de avanzar
en procesos de reconocimiento de los bene-

Reto 3. Estrategias de polinizacion
natural.

Actualmente, el 51.7% de los productoras
recibe asesoria técnica de diferentes fuentes,

siendo la principal los almacenes comerciales
de insumos quimicos, los que fomentan el
uso intensivo de estos. Siendo asi, este mane-
Jo ademas de incidir en la salud de producto-
res y trabajadores, impacta negativamente el
ambiente. Esto se refieja en |a biodiversidad,
en especial en la poblacion de polinizadores
silvestres, generando dependencia a la polini-
zacion manual, lo que representa entre el 9%
y el 15% de los costos de produccion. De
implementar practicas sostenibles
y reducir el uso de agroinsumos,

es posible contemplar la cria de
abejorros (Xilocopa spp.) que fa-

vorezea la polinizacion natural

def cultivo.

Reto 4. Matenial
vegetal de calidad.

El uso de semilla seleccionada
y la propagacion del material en vive-
ros certificados ante el ICA, es fundamen-
tal para reducir la propagacion de problemas
fitosanitarios, asi como mejorar el rendimien-
to del cultiveo. Persiste la necesidad
latente de los productores de
acceder oportunamente a
material genético de cali- = .
dad, factor que incide di- r
rectamente en la produc-

ficios de los recursos naturales y de la in-
teraccion de las comunidades mnﬁms./

tividad del cultivo y, por
vnde,msusingﬂsos.m
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n el marco del Plan Macional de Fomento Horto-
Efruticnla (PNFH - FNFH) Fase 2025, se dio inicio

al proceso de implementacion del modelo Somos
Agricultura Tropical en el municipio de Abrega, Norte de
Santander, a través del acompafiamiento a una nueva or-
ganizacion seleccionada en esta fase.

La estrategia se socializé en una zona caracterizada
por el uso intensivo de productos quimicos, generando
gran interés por parte del agricultor Edwin Enrique Vergel
Rincon, miembro de la organizacion Asoproagropi, gquien
propuso voluntariamente su predio Los Laureles, ubicado
en la vereda El Campanario, como unidad demostrativa
para la aplicacion del modelo.

Durante la primera visita, realizada en abril, el produc-
tor manifestd su interés en establecer un cultivo de pimen-
ton bajo cubierta, con una capacidad instalada
para 17.000 plantas distribuidas en un drea
de 3.570 m’, con distancias de siembra
de 30 x 30 cm y un metro entre sur-
cos. El cultivo anterior, tomate de
mesa, presentd serios problemas
fitosanitarios y nutricionales
derivados del uso excesivo de
agroguimicos, lo que ocasiond
pérdidas estimadas en un 30%,
asociadas principalmente a en-
fermedades como: Erwinia ca-
rotovora, Phytophthora y Pseu-
domonas corrugata.

Ante esta situacion, el produc-
tor manifestc suinterés en modificar
las practicas convencionales y mejorar
las condiciones del suelo. Por tal motivo,
se inicid el proceso de Asistencia Técnica In-
tegral a través de la metodologia de la Escuela de
Conocimiento (ECO) enfocada en el fortalecimiento de ca-
pacidades para una produccion mas sostenible.
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Durante el diagndstico inicial, se evidencid la existen-
cia de un analisis de suelo fisicoquimicoe y microbiolégico
con mas de tres anos de antigliedad, el cual fue tomado
como referencia. Con base en esta informacion, se reco-
mendé incorporar entre 3 y 4 kg/m?® de materia organica
compostada (sin enterrarla), complementado con aplica-
ciones de microorganismos y extracto de leonardita, tanto
antes como después de la siembra, mediante aplicaciones
foliares y en drench.

En la sequnda visita, realizada en mayo, se evidencio
un desarrollo éptimo del cultivo: plantas vigorosas, sanas,
con buena brotacion y apertura floral. Se recomendaron
aplicaciones de hidrolato (1 litro en 200 litros de agua) en
drench como parte del plan nutricional, asi como M5 (150
mi en 20 litros de agua) para prevencion de plagas y con-
trol manual de arvenses, sin uso de herbicidas.

El acompafamiento técnico ha continuado de forma
remota luegoe de las visitas, y el agricultor ha reportade un
adecuado desarrollo del cultive, sin recurrir al uso de fun-
gicidas u otros agroguimicos, cumpliende con las
recomendaciones brindadas. i

A continuacion, se presenta una tabla con el
resumen del manejo fitosanitario y nutricional
implementado hasta la fecha:

Tabia 1. Bioinsumos,

equipo Norte de Santander

" Una aplicadidn en
Materia organica . Se incorpord un mes
compostada g l;‘g:pa:aum o antes de |a siembra
Mimerganismaos : Aplicacitn edafica, se
liguidos antes de ﬁelhﬂﬂ'aﬂ 05 | (33 10 dfas realiza una aplicaciin
Ja siembra - uniforme al suelo.
5e realiza como
control preventivo
X 5 ¥ mejorar [as
Mirorganismos | 500 ml /200 o
7 (ada 20 dias condiciones del
liquidas 15 dds fitros de agua suelo para fortal
el desarrollo dela
planta.
Extracto de _—
Ieonarditas antes | 117200 litros ApSGIINeaME,
Ydespussdela | deagua (il | mrmEE
shhink e al suelo,
i 1 1t/200 litros i
Hidrolato de agua (ada 15 dias Aplicadion edafica
150 ml/20 :
M5 fitros de agua Semanal Preventivo

Resultados del modelo Somos Agricultura Tropical frente al convencional

‘ 5e ha logrado un

equilibrio fisioclogico

y nutricional gue

ha favorecido un * No se ha

crecimiento optimo presentado

de las plantas, con alta incidencia

sanidad, uniformidad de plagas ni

en la floracion y buen enfermedades,

desarollo del fruto. lo cual evidencia
la efectividad del

' manejo preventivo

y biologico.

l Ly

* El cultivo

inicia

produccién "
alos75dias 0 7
después de | rJ
la siembra.

Se registra una reduccion

de costos de produccion
del 50% hasta la etapa
de inicio de cosecha,
en comparacién con

practicas convencionales.

&
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* Se observa una

recuperacion
evidente del
suelo, con

mayor contenido
de materia
organica visible,
mejoramiento del
pH, incremento en
la conductividad
eléctrica (CE) y

en la capacidad

de intercambio
catidnico (CIC).
Aunque estos
dltimos indicadores
no se han medido
analiticamente, el
estado sanitario y el
desarrollo vigoroso
del cultivo, permite
inferir mejoras
significativas en la
salud del suelod




TECNICO INVESTIGATIVO

Efectos del cambio climatico
en la fisiologia de las plantas

Por: Bno Mortslo Monriss Remiez lohn Mario
Arnzne Phne, Osisontes lonkcos oal FINFH
Quindfo

Nota de autor

ste documento hace parte del tra-

bajo técnico de los autores. Pertenece a

la Asociacion Hortofruticola de Colom-
bia, ASOHOFRUCOL-FNFH- y comresponde al
desarrollo de las capacidades técnicas, frente
al desafio de los procesos agricolas de la re-
gion, como aporte al conodmiento de nues-
tros productores y colegas, para un mejor en-
tendimiento de los fendomenos que ocurren
en los procesos productivos, desde el ambito
fisiologico de las plantas, dandole una impor-
tancia a las mutagénesis como una herramien-
ta util para identificar los genes que controlan
caracteristicas especificas y comprender los
mecanismos moleculares involucrados en el
desarrollo de las plantas en condiciones del
medio ambiente y demas factores menciona-
dos en el siguiente articulo cientifico.

Resumen

Una mutacion genética es un cambio re-
pentino en el ADN de una planta que puede
alterar su apariencia. Las mutaciones pueden
ser naturales o inducidas, y pueden tener efec-
tos neutrales, nocivos o beneficiosos.

La variabilidad genética solo es posible si
existen modificaciones en el material genético
(genes) y a partir de esta variabilidad diversas
especies se adaptan a cambios medio ambien-
tales. Esta variabilidad puede darse por muta-
ciones espontaneas, es decir, las gue se produ-
cen en condiciones normales de crecimiento
y del ambiente y que representan la base de
la evolucion y sustento de la biodiversidad; o
mutaciones inducidas, es decir aquéllas pro-
vocadas por factores externos (mutagenos).

Frutas&Hortalizas
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Palabras clave

Variabilidad: se define como la ocurrencia de eventos
por distintos desperfectos e imprevistos; ya sean, efectos
internos o externos.

Mutacidén: es el cambio al azar en la secuencia de nu-
cledtidos o enla organizacion del ADN o ARN de un ser vivo
que produce una variacion en las caracteristicas de este y
que no necesariamente se transmite a la descendencia.

Se presenta de manera espontanea y subita o por la ac-
cion de mutagenos

Genética: es una rama de la biologia que estudia como
los caracteres hereditarios se transmiten de generacion en
generacion.

Gen: es la unidad basica fisica y funcional de |a herencia.

L

Introduccion

Para comprender las consecuencias de las variacio-
nes genéticas en las plantas, es fundamental reconocer
la estrecha relacion entre el cambio dimatico y Ia fisiologia ve-
getal. Este vinculo exige considerar multiples factores ambienta-
les y su interaccion con los procesos fisiologicos de las plantas. H
proposito de esta revision fue recopilar y analizar el conodmiento
actual sobre los efectos del cambio climatico en la fisiclogia ve-
getal. Se examinaron aspectos como el aumento de la concentra-
cion de €0, el incremento de la temperatura, |a disponibilidad de
agua (deficit ¥ exceso hidrico) y la presencia de ozono, asi como
su impacto en el crecimiento y desarollo de diversas especies
cultivadas,

El aumento de |a temperatura representa una amenaza sig-
nificativa, ya que puede provocar erosion genética y la eventual
extincién de numerosas especies vegetales. Las altas temperatu-
ras afectan negativamente procesos clave como la fotosintesis, la
respiracion, el equilibrio hidrico, la estabilidad de las membranas,
la regulacién hormonal y el metabolismo secundario. Aungue el
incremento del CO; puede mejorar la fotosintesis, especialmente
en condiciones moderadas, este efecto se ve limitado a altas tem-
peraturas debido al aumento de la fotorrespiracion. La exposicion
al ozono reduce la difusion estomatica y afecta la particion de asi-
milados, lo que en conjunto disminuye el cedimiento vegetal.
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Todos estos factores estan directamente ﬁ

relacionados con variaciones genéticas espon-
taneas que alteran la productividad de las plantas

y, en consecuencia, afectan la rentabilidad de los siste-
mas agricolas comerciales.

Las mutaciones puntuales pueden originarse por
diversos factores, entre ellos: la exposicion a rayos cos-
micos, agentes quimicos, virus o condiciones de estrés
como el calor extremo, el frio, podas intensas, o errores
durante la replicacion del ADN. Estas mutaciones impli-
can alteraciones en la secuencia del ADN que pueden
hacer que pierda su funcionalidad biologica.

Muchos procesos biologicos funcionan como ru-
tas metabdlicas, donde la sintesis del producto final
depende de la formacion secuencial de compuestos
intermedios. Estas rutas estan reguladas por enzimas
especificas en cada etapa. 5i una mutacion interrumpe
alguna de estas etapas, |la produccion del producto fi-
nal se ve comprometida. En consecuencia, cuanto ma-
yor sea el ndmero de pasos involucrados en un proceso
vital, mayor sera la vulnerabilidad del sistema frente a
alteraciones genéticas.

Ejemplos de mutaciones y como ocurren

Foto 1. Mutaciones naturales de color en planias.
Créditos de las fotos: naranja — Forest Stam v Kim Starr,
GG BY 2.0; ficus — dominio pdblico; ins — Bob Gutowski,

CC BY-MG-54 2.0; hibisco— Dariusz Malinowski, CC BY-
NC-HND 2.0

Foto 2 Mutaciones en la fruta encontradas en 1a seccion
de frutas v verduras de un supermercado. Rayas en una
manzana Gala (A, Izquierda) v una pera roja (A, derachal.

Las mutaciones puntuales son cambios en el material
genético que pueden afectar distintas partes de una plan-
ta. Las mas visibles suelen ser aquellas que alteran el color
o la forma. En la Fotografia 1 se observan diferentes muta-
ciones de color que ocurren de manera natural. Estos cam-
bios pueden presentarse en una parte de una flor, un fruto,
una hoja o incluso en una rama completa. Si el tejido afec-
tado es reproductivo, la mutacion puede transmitirse a la
siguiente generacion a través de semillas. También pueden
propagarse por medios vegetativos, como injertos o esque-
jes. Algunas mutaciones no son estables, lo que significa
que ciertas partes de la planta pueden volver a su estado
original con el tiempo.

Una breve explicacion sobre la anatomia y el desarro-
llo de las plantas puede aclarar la aparicion de mutacio-
nes. Las estructuras vegetales comienzan con una sola
celula. Esa célula se divide para formar dos, esas dos por:
forman cuatre, luego cuatro, ocho, y asi sucesivamente
hasta completar la estructura. Por eso algunas mutacio-
nes visuales parecen bastante geométricas. La flor de san
Joaquin [Hibiscus rosa-sinensis) de la Fotografia 1 es mayo-
ritariamente mitad blanca y mitad rosa, lo que indica que
el cambio de color se produjo en la etapa de dos células.
Esto también ocurre en una manzana mitad roja y mitad
amarilla (Fotografia 2).

Este tipo de mutaciones se detecta con frecuencia
después de que la planta ha sido expuesta a condiciones
ambientales estresantes, como el frio intenso. Aungque
todaslas células de una plantatienen la misma informacion
genética, cada una cumple funciones distintas segun
su ubicacion: algunas forman raices y otras flores, por
ejemplo. Todavia no se entiende completamente como
se regula este proceso. 5in embargo, se ha observado que
cuando una célula necesita cambiar su funcion, puede
cometer errores en el proceso.
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Esto sucede especialmente cuando las yemas norma-
les de la planta mueren por temperaturas extremas. En
respuesta, la planta forma nuevas yemas llamadas "yemas
adventicias’, que desarrollan nuevos brotes. La mayoria de
las células logran adaptarse bien a este cambio, pero en al-
gunos casos se producen errores gue generan mutaciones.
Muchas veces estos cambios no tienen efectos visibles o
beneficiosos, pero en ocasiones pueden provocar una va-
riacion en el color o en la forma de crecimiento de la planta,
lo cual es facil de notar y puede resultar atractivo o Gtil.

El ambiente causa mas cambios inesperados
en las plantas que la modificacion genética

Investigadores han demostrade que el estrés ambien-
tal genera mas cambios en los productos de expresion de
los genes (como transcriptos y proteinas) que la modifi-
cacion genética por transgenesis. Estos hallazgos invitan
a reflexionar: jque factores son realmente relevantes a la
hora de evaluar un organisma genéticamente modificado
{o fransgenico}?

La autorizadion de un cultivo transgénico o genetica-

mente medificado (GM) siempre va precedida de una eva-

luzcion muy rigurosa para comprobar que no repre-

i »  sentariesgos para la salud humana ni para el ambien-

3 g  te 5in embargo, muchas criticas hacia estos cultivos

\ . no se enfocan unicamente en los genes o proteinas

introducidos, sino en los posibles cambios inesperados

que podrian surgir durante el proceso de modificacion, los
cuales podrian tener consecuencias negativas.

Un ejemplo claro y cercano es el tomate. Las distin-
tas formas, tamanios y colores de sus frutos provienen de
mutaciones naturales. Por ejemplo, cambios en el gen
responsable de la produccion de licopeno —el pigmento
gue le da su caracteristico color mojo— pueden generar
variedades amarillas, naranjas e incluso moradas. Ade-
mas, existe una mutacion que produce tomates sin semi-
llas, lo cual es muy valorado en la industria alimentaria.

Efectos del cambio climatico sobre la fisiologia de las plantas

El cambio climatico tiene un impacto directo en el crecimiento, desarrollo y productividad
de muchas especies vegetales. Las alteraciones fisiclagicas mas comunes incluyen:

Aumento de la temperatura.

Déficit o exceso de agua (estrés hidrico).
Mayor expaosicién a ozono troposférico.
Reduccion del tamano celular.

Frutas&Hortalizas

Incremento de los niveles de didxido de carbono (CO5).

Cambios en la permeabilidad de las membranas celulares.
Aumento de la salinidad en el suelo, lo cual intensifica el estrés hidrico en los cultivos.

Foto 3: Factor de transcripcion gue regula el desarrollo del
clomoplasto dei fruto del tomate”. Revigta Science (336) 1711-
1715, 29 de junio de 2012

Influencia de los factores nutricionales en las
modificaciones geneéticas de las plantas

Aungue la nutricion no modifica directamente la se-
cuencia del ADN como le haria una mutacion inducida, si
puede generar alteraciones genéticas a fraves del estrés
celular. Entre los mecanismos implicados se encuentran:

1. Estrés oxidativo

La deficiencia de micronutrientes como hierro, zing,
manganeso o cobre afecta a las enzimas antioxidantes.
Esto favorece la acumulacion de especies reactivas de
oxigeno (ROS), que pueden dafar el ADN mediante muta-
ciones, roturas en la cadena y modificaciones en las bases
nitrogenadas.

2. Alteraciones epigenéticas

La deficiencia o el exceso de nutrientes puede afectar
la regulacion epigenética de las plantas. Esto incluye cam-
bios en la metilacion del ADN y meodificaciones quimicas
en las histonas (proteinas que crganizan el ADN). Estas




alteraciones no cambian la secuencia del ADN, pero si mo-
difican que genes se activan o silencian, afectando proce-
sos clave del desarrollo vegetal.

Por ejemplo:

+ (Cambios en los patrones de metilacion del ADN.

* Modificaciones en histonas, lo cual cambia la expresion
genica sin alterar la secuencia de nucledtidos. Por ejem-
plo, deficiencias en nutrientes que participan en el ciclo

del metilo {como el folato) pueden modificar la metila-
cion del ADN.

3. Fallos en la replicacion y reparacion del ADN

Elementos esenciales como fosforo (parte del ADN y del
ATP) y magnesio (cofactor enzimatico) son cruciales para
mantener la integridad del ADN. Su deficiencia puede ge-
nerar errores durante la replicacion o reparacion genética.

En resumen: los problemas nutricionales pueden alterar
el ADN vegetal indirectamente, principalmente por estrés
celular y disfuncién en procesos clave como la expresion,
replicacion y reparacion genética.

Hormonas y recuperacion del Q.*E ‘
equilibrio fisiologico N ..

En condiciones de estrés, las hormonas vegetales jue-

gan un papel esencial en restablecer el equilibrio y permitir
el desarrolle normal:

Citoquininas, auxinas y giberelinas: ayudan a mante-
ner un adecuado balance hormonal, favoreciendo | desa-
rrollo de 6rganos, el aumento de rendimiento y la toleran-
cia al estrés,

Acido abscisico (ABA): regula la dormicién de semillas,
el cierre estomatico y la tolerancia al estrés abidtico.

Ademas, mantener una cobertura vegetal adecuada
mejora la estructura del suelo, regula su temperatura, y
facilita la retencidn y reciclaje de nutrientes, reduciendo el
estrés hidrico en las plantas.

Referencias
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Respuestas fisiologicas de Ias plantas al estrés

Las plantas emplean diversas estrategias para adaptarse
a condiciones ambientales adversas:

Memnismo Fundidn prindpal
Permite tolerar sequia, frio, calor, salinidad y esirés
Respussta al estrés e
Control de estomas Induce su derre para evitar |2 pémdida de agua.
Dot s Retrasa la gemminacidin hasta que las condiciones sean
adeuadas.
Maduradién defrutos | Interactia con o etilene para coondinar 12 maduracidn.
Senesinda foliar E:;ﬂﬁupa en los procesas de envejedmiento de fas

Conclusiones

La mutagénesis, como técnica, ofrece la posibilidad de
generar variabilidad genética y fenotipica en organismos,
lo cual es atil para diversas aplicaciones, desde la mejora de
cultivos hasta la investigacion en biclogia molecular.

La mutagénesis permite inducir cambios en el ADN de
las plantas, lo que puede resultar en la aparicion de nuevas
variedades con caracteristicas mejoradas como mayor ren-
dimiento, resistencia a plagas y enfermedades, o tolerancia
a condiciones ambientales adversas.

En condiciones de stress, hormonas de crecimiento (Cl-
TOQUINIMNA, AUXINA v GIBERELIMA) logra reestablecer el
adecuado Balance Hormonal, permitiendo el normal de-
sarrollo de las estructuras. Aumenta los rendimientos y da
mayor tolerancia a condiciones de estrés, reestableciendo
el equilibric hormonal. El Acido abscisico proporciona a las
plantas las siguientes.

Mantener una cobertura vegetal que permita regular la
ternperatura del suelo, movilizar y reciclar nutrientes, mejo-
rar la estructura del suelo para evitar condiciones de estrés
hidrico en las plantas@
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Segun los diagnosticos realizados en la regicn v,
en cada uno de los predios, se ha identificado que la
forma mas efectiva de transferir tecnologia es a tra-
vés de un acompanamiento individualizado. Es fun-
damental cambiar los sistemas y modelos producti-
vos hacia practicas mas sostenibles y amigables con
el medio ambiente, enfocandose en la recuperacion
de la salud del suelo y ofreciendo alternativas que
beneficien, tanto la economia como la salud de los
trabajadores.

liar en Colombia, especialmente en Antioquia es el

platano. Esta subregion cuenta con aproximada-
mente 2.500 hectareas sembradas, principalmente asocia-
das al cultivo de café, con una productividad promedio de
8 t'ha.

U no de los principales productos de la canasta fami-

El cultivo de platano representa una base importan-
te para la economia familiar de los pequefios y medianos
productores, especialmente en relacion con otros cultivos
como el café, el principal renglon de su economia. Ademas,
los productores también manejan ofros sistemas produc-
tivos gue requieren “entradas econdmicas” adicionales.
Gracias a las condiciones climaticas favorables del suroeste
antiogueno, las variedades de platano cultivadas son prin-
cipalmente el Dominico y Dominico Hartén, con un ciclo
productivo que varia entre los 14y 18 meses. Es importante
destacar que estas siembras se realizan en terrenos con al-
tas pendientes. El Plan Nacional de Fomento Hortofruti-
cola (PNFH], con recursos del Fondo Macional de Fomen-
to Hortifruticola (FNFH), ha brindado atencion
cada ano a mas de 250 pequenos y medianos
productores de platano en el departamento.
La organizacion proporciona transferencia de
tecnologia, asistencia técnica, giras de campo,
visitas a predios tecnificados y certificacion en
Buenas Practicas Agricolas (BPA), bajo el mode-
lo Somos Agricultura Tropical, lo que fomenta
practicas mas eficientes y sustentables que au-
mentan el rendimiento de los cultivos y contri-
buyen a la regeneracion de los suelos.

Los problemas fitosanitarios mas comunes en el
suroeste antioqueno para el cultivo de platano in-
cluyen plagas como: el picudo negro (Cosmopolites
sordidus), €l picudo rayado (Metamasius hemipterus),
que atacan las raices y el pseudotallo, respectiva-
mente, asi como el gusano tornillo (Castniome-
ra humbaldti), Ia avispa (Trigona trigona), los trips
(Frankliniella sp.) y la cochinilla harinosa. En cuanto a
enfermedades, se destacan la sigatoka amarilla (My-
cosphaerella musicola), la bacteriosis (Dic-
keya sp.) y la elefantiasis.

__________.___..._._-...._,..-___,.._...,_...._.,__,.0.

Adicionalmente, una de las mayores
fuentes de contaminacién proviene de los
residuos de cosecha del cultivo de café,
como la pulpa y el mucilago. Ante esto,
se identifico que los agricultores debian
encontrar formas de utilizar estos subpro-
ductos de manera eficiente, dentro de un
modelo agroecologico sostenible.




Experiencia de biofertilizacion

Para aprovechar estos subproductos, ASOHOFRUCOL -
FNFH ha trabajado en una experiencia de biofertilizacion
siguiendo lineamientos de bioseguridad y principios agro-
nomicos para evitar danos a los cultivos. Esta experiencia
se centra en el uso del mucilago y pulpa de café como re-
cursos para fertilizar los cultivos de platano.

Uno de los desafios mas importantes es que,

solo el 50% de los agricultores fertilizan sus cul-

o tivos, debido a la percepcion de gue el proceso

o representa un sobrecosto. 5in embargo, este en-

foque ha sido desmitificado, demostrando que,

con una fertilizacion adecuada, pueden generarse
rendimientos satisfactorios en el cultivo de platano.

Como sefnalan Gomez, Morales y Adalid (2006), el mu-
cilago, por su alto contenido de azicares, es un excelente
medio para elaborar biofertilizantes enriquecidos con
minerales. En la preparacion de abono organico tipo bo-
cashi, se recomienda utilizar el mudilago o aguas mieles,
sustituyendo en la medida de lo posible el volumen de
agua que se desee,

Preparacion de materia organica:

» 50 kilos de pulpa de café (con su contenido de agua y
nutrientes como nitrégeno, fosforo, potasio, magne-
sio, calcio, azufre, hierro, manganeso y boro).

» 5kilos de harina de rocas.

» 5kilos de Diatomeas.

* Microorganismos de Montana activados (obtenidos
de experiencias anteriores de ECOS), gue fueron uti-
lizados para humedecer la mezcla.

La mezcla se dejo reposar durante 15 dias, revolviendo
diariamente. Posteriormente, se distribuyd de dos maneras:
alo largo de las calles del platano o en pequeios monto-
nes, aplicando aproximadamente 1 kilo por sitio.

Fofo 1. Pulpa de café fresco y al costado
derecho en proceso de compostaje.

5

ﬁ'i

Preparacion del biofertilizante:

La preparacion consistio en mezclar los siguientes
ingredientes:
= 400 litros de mucilago.
& 20 kilos de roca fosforica u otra fuente de fosforo.
= 20 kilos de roca o fuente de magnesio.
= 20 kilos de ceniza cernida o zeolita.

Para evitar reboses debido a la efervescencia, se
mezclaron los ingredientes en una caneca de gran
capacidad, adicionando la ceniza al final en peque-
fas cantidades. La mezcla se revolvio de 2 a 3 veces
al dia durante tres dias consecutivos, cubriéndola
con un costal para evitar la entrada de animales.

Después de este periodo, se cold la mezcla y se
utilizo una tela para filtrar solo la cantidad que se iba
a aplicar. Se aplicaron 3 litros por cada caneca de 200
litros. Este proceso se repitié cada 15 dias durante 3
meses, sequido de un mes de descanso, asegurando
siempre |a aplicacion de materia organica como un
subproducto del café.

Foie 2 Cuftive de platano con mancio cultural,
después de aplicacion del bioprepansdo con base

A pulpa ¥y mucilagn de café

Se realizo una prueba en un lote con 150 plantas,
observando una notable mejora en el porte de las
plantas, su vigorosidad, y en la brotacién de nuevas
plantas. Al final del ciclo, se logrd contar hasta 15
brotes por planta, todos ellos con la calidad suficien-
te para ser utilizados como semillas para renovar los
sitios de siembra. Bl diametro de las nuevas plantas
superd en un 80% al de aquellas sometidas a manejo
convencional, y el sistema radicular mostrd un desa-
rrollo y condicion fitosanitaria optimos.
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Este sequimiento continuard en 2025, evaluando
las variables del desarrollo del racimo y otros parame-
tros productivos durante tres ciclos productivas para
valorar los efectos a largo plazo.

El cultivo de platano requiere un 67% de potasio
en su nutricion para un adecuado desarrollo y llenado
del racimo. En este sentido, una de las experiencias
mas exitosas en biofertilizacion ha sido el uso de hu-

mato de potasio, el cual ha tenido una excelente

aceptacion entre los productores. Este biofer-

o @ tilizante ha demostrado mejorar la calidad

& de los racimos, logrando que el 70% de ellos

pasen de ser clasificados como primera a ex-

tra ¥, gue el 60% de los racimos de segunda,

se clasifiguen como primera. La aplicacion del hu-

mato de potasio se realiza al suelo, utilizando 1 litro

por bomba de 20 litros de agua, aplicando 2 litros por

planta adulta. En las plantulas, se aplica una dosis de

50 cc cada 15 dias durante un periodo de 2 meses;

después de este tiempo, se recomienda aplicar 150 cc
cada 30 dias hasta la cosecha.

Folo 3 vy 4. BE0O tednico practico de ka importancia y
edaboracion del humato de potasio

Experiencia en control de plagas y enfermedades

Como se menciond anteriormente, las prin-
cipales plagas del cultivo de platano en
el suroeste antioguena son los picudos,
tanto el negro como el amarillo, el gu-
sano tornillo, la avispa Trigona, los trips
y la cechinilla harinosa. En cuanto a las
enfermedades, destacan la siga-
toka amarilla, la bacteriosis y la
elefantiasis.

A través de la transferencia de
tecnologia y las visitas de asistencia
técnica en las fincas, se realizan mo-
nitoreos periodicos para determinar

el grado de infestacion y el tipo de con-

se elaboraron biopreparados como el caldo

@ . de vidrio y el caldo sulfocdlcico. Las aplica-

~ ciones iniciales se realizaron cada 10 dias,

logrando una reduccion de hasta el 80% de

las plagas. Posteriormente, se continud con

aplicaciones cada mes y medio, coincidiendo con la

labor cultural del desquasque. En estafase, se fu-
miga el pseudotallo desguasado hasta una

74 Frutas&Hortalizas

altura de 0,5 metros, utilizando une de los dos caldos
mencionados.

Para el control preventivo de
la sigatoka, se recomendo reali-
zar las labores de deshoje a tiem-
po y con la frecuencia adecuada,
asi como el uso de Badillus subtilis.

En el caso de la bacteriosis y la elefan-
tiasis, se aplicaron tratamientos cada mes y
medio utilizando caldo bordelés o una mezda
de hidroxido de caldo y ceniza de madera
{2 kg de cada uno en 50 litros de agua),
humedeciendo la base de |a planta y el
pseudotallo hasta una altura de 1 metro.

Tambien se empled la técnica de multiplica-
cion de hongos entomopatdgenos como Beauve-
ria bassiana, Bacillus subtilis y Trichoderma.

Por ello, involucrar directamente al agricultor en
experiencias practicas de elaboracion, aplicacion,
analisis y resultados permite la apropiacion de nue-
vosconocmientos. Ademas, lesayuda avalorarlaim-
portancia de adoptar practicas que sean acordes



a su capaddad economica, al mismo
tiempo que responden positivamente
alas necesidades de la plantaa cortoy
mediano plazo en una etapa inicial de
la demostracion en campo. Esto moti-
va al agricultor a manejar la platanera
de manera sostenible, tal como expre-
50 uno de los agricultores: Mo dejar
caer la lira, porque quién masnosvaa
dar para el mercado”.

Cabe mencionar que una planta
siempre agradecera la atencion vy el
cuidado. Nos devolvera, a traves de
su potencial productivo, un mejor
producto, gracias a practicas eco-
nomicas que reutilizan lo que, para
muchos, se convierte en un proble-
ma en las fincas. Esta es una expe-
riencia de agricultura mas limpia.

A continuacion, se presenta un
recuento fotografico de la expe-
riencia con los agricultores de plata-
no, quienes estan implementando
practicas de agricultura mas limpia
en sus predios.

Como toda experiencia varia de
agricultor a agricultor, de sus parti-
cularidades, suelos, condiciones am-
bientales, por ello la invitacion es a
empezar en un lote con un ndmero
de plantas pequefio que sean mane-
jadas con el biopreparado que quie-
ren aprender y conocer su impacto
productivo, para evaluar si requiere
adaptaciones hasta llegar a la prepa-
racion que cada uno necesita. @
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Foip 5. Elaboracion de
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Citricultores de Mompos,

San Fernando y Margarita,
fortalecen el control de plagas
con el modelo Somos
Agricultura Tropical

de 80 productores de citricos han recibi-

do acompanamiento técnico por parte
del Plan Nacional de Fomento Hortofrutico-
la (PNFH), lo que ha permitido fortalecer el ma-
nejo de plagas en sus cultivos. Gracias a la trans-
ferencia de tecnologla y asesorias en campo, los
citricultores han adoptado practicas adecuadas
para el control de plagas, aprendiendo a iden-
tificar el ciclo de vida de los insectos, los sin-
tomas que provocan y los danos que gene-
ran en las plantas, los cuales afectan directa-
mente su produccién y economia.
Dentro de las principales plagas de importan-
cia economica que afectan los cultivos de citricos
en el sur de Bolivar se encuentran: el acaro rojo (Panony-
chus citri), la mosca de la fruta (Ceratitis capitata), |la mosca
blanca (Aleurothrixus floccosus), la cochinilla algodonosa
(Planococcus citri), los trips (Scirtothrips aurantii), el mina-
dor de la hoja (Phyllocnistis citrefla), el comején (lsoptera),
la hormiga (Citrus sinensis), la fumagina (Capnodium citri) y
la gomosis causada por hongos del género Phytophthora.

E n &l sur del departamento de Bolivar, mas

Somos Agricultura Tropical Los productores destacan un alto nivel de satis-
faccion al ver como estas técnicas han mejorado el

Por el monitoreo constante y la imple-  contro] de plagas. Ademas de reducir los costos de
mentacion del modelo Somos Agri- L odyccion, protegen el sueloy las fuentes de agua,
cultura Tropical, los citricultores han  concaryan los nichos ecolégicos, incrementan el
logrado reducir la incidencia de estas angimiento de los cultivos; también les permiten
plagas mediante practicas sostenibles  ghtaner productos de alta calidad y competitivos
como las podas sanitarias, el uso de o o] mercado, Asi mismo, se promueve la conserva-
. coberturas vegetales, la instalacidn de  (js, gl medio ambiente y la efectividad en el uso
l cojinetes y la aplicacion de bioinsectici-  4a piginsumos, reafirmando el compromiso con una

das y biofunguicidas especificos. agricultura mas sostenible y resiliente.
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Enire los producios que pre-
vienen y confrolan enferme-
dades causadas por hongos
se encuentran el cldo de
ra el suelo al reguiar su ac-
dez, y el caldo suifocilcicoo,
gue achia contra hongos
como el mildiu y la cenidilla,
ademas de controlar plagas
como frips, acaros, hormigas
ycomeién. H conoddo caldo
bordelés se aplica para pre-
venir enfermedades como la
antracnosis y el mildid y, en
su forma de pasta bordele-
5a, se usa para proteger las
heridas de los arboles, espe-
dalmente los afectados por
gomaosis o {ras una poda. Por
tftimo, el jabon potasico es
un aliado eficaz para elimi-
nar plagas comunes comao
puigones, cochinillas, mosca
blanca, trips, arana roja, mi-
nadores y fumagina.

Para el monitoreo y control
de las moscas de la frula,
los citricultores emplean las

_-------------'—------1

En los cultivos de citricos de la regidn, los agricultores utilizan
productos naturales para proteger sus plantas de plagas y en-
fermedades. Estos productos, conocidos como bioinsecticidas y
biofunguicidas, son una alternativa amigable con el ambiente.
Por ejemplo, el extracto de ajo y aji ayuda a repeler y controlar
insectos como pulgones, chinches, moscas y nematodos, ade-
mas de combatir ciertos hongos y bacterias. Otro producto muy
utilizado es el extracto de Neem, que resulta efectivo contra pla-
gas como la mosca blanca, los minadores de hoja, los acaros y
las polillas. Por su parte, el purin de ortiga, preparado mediante
fermentacion, es ideal para enfrentar pulgones y la arafita roja.
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una herramienta de desarrollo para el sector
agropecuario
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n la region Caribe de Colombia, el proceso de recaudo de

la Cuota de Fomento Hortifruticola se ha consolidado como

una herramienta estratégica para el fortalecimiento del
sector agropecuario, particularmente en lo relacionado con |a pro-
duccion y comercializacion de frutas y hortalizas.

Este mecanismo tiene su fundamento juridico en la Ley 118 de
1094, que establece la obligacion para ciertos actores de la cadena
de comercializacion de retener el 1% del valor de venta de los pro-
ductos hortifruticolas gravados, con destino al Fonde Nacional de
Fomento Hortifruticola (FNFH), aclarandose que através delare-
ciente Reselucion No. 000345 de 2024, emitida por el Ministerio de
Agricultura y Desarrollo Rural, se ha actualizado y reglamentado el
listado oficial de las lineas productivas sujetas al tributo.

El proceso de recaudo se activa desde el momento mismo de la
comercializacion de los productos sujetos, momento en el cual los
recaudadores, en su mayoria, actores del eslabon comercial, apli-
can la retencion correspondiente. Este flujo de recursos se traduce
en financiacion para planes, programas y programas de desarrollo
tecnelogico, asistencia técnica, investigacion y fortalecimiento del
subsector, dirigidos a mejorar la competitividad de los producto-
res hortifruticolas del pais.

PRINCIPALES LINEAS PRODUCTIVAS - ORIGEN REPORTADO REGION CARIBE VIGENCIA 2024
L 00000000

L LLA b
§ S0, D00 50D
£ 400, 0 B0
5 i, i
5 267,430,925
200, i &
§ AT ary
P FRLEME RTINS JNKOAT JIATITALE S ETIANT  § RLSERa0)
’- -
MLNGED PLATAMND  AGUACATE [T ] CIROUADE  TOMATE DE SRNTHA LT HARANUA TOMATT

Fuente: Unidad de Recaudo Asohofrucol - FNFH. Datos con corte diciembre de 2024 v elaborado en junio vigencia 2025
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De esta manera, el recaudo en la
region Caribe no solo cumple una fun-
cion fiscal, sino que también represen-
ta una herramienta de politica pablica
agropecuaria, orientada al cierre de
brechas regionales y a la promocion
de un modelo productive mas soste-
nible e inclusivo para las comunida-
des rurales vinculadas al subsector
hortifruticola. En la vigencia 2024, con
base a los datos consoclidados del re-
porte parafiscal hortifruticola, se iden-
tifico que las lineas productivas mas
representativas en la region fueron:
mango, platano, aguacate, limén y
cebolla de bulbo. Estos productos no
solo concentran un velumen signifi-
cativo de comercializacion, sino que
ademas reflejan el impacto economi-
co de la region en la dinamica nacio-
nal del sector hortifruticola.

Lo que distingue al proceso en esta
region es su cercania y adaptabilidad
a las dinamicas locales. La interaccion
entre recaudadores y productores es
fundamental para fortalecer la con-
flanza y la cultura de contribucion.
Como lo expresa Fernando Cogollo
Hermmandez, miembro de la Asodacion

Asonaplabar en el departamento de

Cordoba: "Mds gue una obligacion, el
recaudo es una oportunidad para que
nuestros agricultores vean reflejado

su esfuerzo en proyectos gue mejo-

ran sus cultivos y calidad de vida. |
El recaudo pagado por la Cuota

de Femento Hortifruticola ha sido
muchisimo menor a los beneficios

gue hemos recbido como asocia-
cion”. Este testimonio revela que el
recaudo, lejos de ser una obligacion,
se percibe como una inversion con re-
tornos tangibles en el territoric.

!

Comeo resultado del alcance lo-
grado por la gestion del recaudo, se
han impulsado iniciativas orientadas
al fortalecimiento del sector produc-
tivo, tales como: la implementacion
de sistemas de riego eficientes, la
realizacion de capacitaciones téc-
nicas en buenas practicas agricolas
y apoyo a programas de comerciali-
zacion asociativa y formal. Estas ac-
ciones tienen un impacto directo en
la productividad, competitividad y
sostenibilidad del sector hortifruti-
cola en la region Caribe.

En un contexto donde la cultura
de cumplimiento tributario ha en-
frentade histdricamente  diversos
desafios, el trabajo de sensibiliza-
cion y pedagogia ha sido fundamen-
tal. 5e han desarrollado jomadas
informativas con sujetos obligados
al recaudo, asi como acciones pe-
dagogicas dirigidas a estudiantes
universitarios, con el fin de fomentar,

desde la formacion profesional,
un mayor conocimiento sobre
los instrumentos de financia-
cion parafiscal y su relevan-
cia en el desarrollo rural y

agroempresarial.
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Al analizar los resultados del recaudo en la region

Caribe, se ocbserva una variacion positiva nominal del
6,4 % al comparar los ingresos por concepto de Cuo-
ta de Fomento Hortifruticola entre el primer trimes-
tre de 2024 (51.038.557.326) v el primer trimestre de
2025 (51.105.337.974). Este crecimiento refleja un mayor
compromiso de los actores locales, una mejora en las prac-
ticas de comercializacion formal y un incremento en el
reconocimiento del papel de la Cuota como herramienta
para el bienestar del campo colombiano.

Este comportamiento positivo demuestra que, cuan-
do el recaudo se gestiona con cercania, pertinencia y una
vision orientada al impacto, deja de percibirse como una
imposicion y empieza a consolidarse como un verdadero
motor de desarrollo regional. Incentivar esta cultura del
cumplimiento, desde un enfoque pedagdgico y territorial,
es fundamental para avanzar hacia un campo mas justo,
competitivo y sostenible, en el que las contribuciones pa-
rafiscales se reconozcan como herramientas de transfor-
macion y equidad en el sector agropecuario
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Asociacion de Productores en Pesca,
Boyaca, fortalece sus cultivos con
practicas de Somos Agncul tura Tropfcal

Por: Jorge Ramiro Pulido Conztiaz,
-zocicemprasarial y Héctor lzaias: Canano,
coordipador deparomenial PINFH

esca es un municipio boyacense ubicado en la provin-
cia de Sugamuxi, a 108 kildmetros de Tunja, capital de-
partamental. Su economia se basa principalmente en

la agricultura y la ganaderia.

Uno de los resultados mas destacados en el marco del
Plan Nacional de Fomento Hortofruticola — PNFH fue la cons-
titucion de la Asociacion de Productores Vereda Llano Gran-
de de Pesca. Esta iniciativa surgit gracias al liderazgo de Jose
Martin Guerrero, productor tradicional de cebolla cabezona,
quien participd en una Escuela de Conocimiento liderada por

el Plan Nacional de Fomento Hortofruticula (PNFH).

Con el apoyo del programa se realizaron talleres sobre
asociatividad, cooperativismo y aspectos legales para la con-
formacion de entidades sin animo de lucro. La asociacion fue
legalizada ante la Camara de Comercic de Sogamoso y regis-

trada ante la DIAN bajo el NIT 901912661

- 0. Actualmente,

hace parte del proyecto PNFH - ASOHOFRUCOL Eco Boy 005,

Somos Agricultura Tropical

Durante el presente ano, la asociacion ha implementa-
do practicas alineadas con la filosofia del modelo, Somos
Agricultura Tropical en el cultivo de cebolla cabezona.

Resaltando la elaboracion y el uso de bioinsumos a partir
de microorganismos de montana, los cuales han mejora-
do la diversidad microbiologica del suelo y contribuido
tium cepivorum,
En cuanto al manejo fisico del cultivo, se
emplearon coberturas para reducir la radiacion
ecosistema mas equilibrado.

Para el control de plagas como Thrips tabadi, Frankli-
niella occidentalis y Liriomyza huidobrensis, se utilizaron
calcico y tierras diatomeas. Asi mismo, para el manejo de
hongos como Peronospora destructor y Alternaria porri, se
aplicaron biopreparados como: caldo bordelés, citrato de

& al control de patogenos como Fusarium sp. y Sclero-
&
solar y mitigar el estrés hidrico, generando un
productos naturales como: jabon potasico, caldo sulfo-
cobre y caldo sulfocalcico.

Frutas&Hortalizas
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Cultivo de cebolla cabezona en ks vereda de
Pesca, Boyaca.

Resultados obtenidos

Incremento del rendimiento: el cultivo aumentd su pro-
ductividad en un 25 % gradias al uso de extracto de leonar-
dita y otros insumos organicos, mejorando también la salud
del suelo.

Reduccion de costos: se lograron ahorros entre el 35 %
y el 40 % en los controles fitosanitarios mediante el uso de
bicinsumos.

Mejora en salud y sostenibilidad: la implementacion de
Buenas Practicas Agricolas y la reduccion de agroquimicos
han favorecido tanto la salud de los productores como la del
entorno.

Conclusion

La experiencia en la vereda Llano Grande de Pesca de-
muestra que la integracion de practicas sostenibles como el
uso de bicinsumos y el enfoque de Somos Agricultura Tropi-
cal, es una estrategia efectiva para garantizar la rentabilidad y
sostenibilidad del cultivo de cebolla cabezona. Este caso, en-
marcado en los objetivos del PNFH 2025, ratifica el potencial
de la organizacion comunitaria y la innovacion agroecologica
como herramientas para transformar el campo colombiano. &

Miembros de la Asoclacion de Productores Vereda Liano Grands
de Pesca, recibiendo capacitecion sobre practicas sostenibles
bajo el modelo Somos Adriculiura Tropicatl.
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movido por ASOHOFRUCOL - FNFH vy con la asis-
tencia técnica del Plan Nacional de Fomento Hor-
tofruticola (PNFH), la organizacion "Aguacates de la Villa',
localizada en el municipio de Apia, Risaralda, implementd
diversas practicas agricolas innovadoras. Gracias a este en-
foque, se busca mejorar |la productividad y sostenibilidad
de los cultivos, destacandose practicas como la aplicacién
del humato de potasio, que ha sido adoptada por los pro-
ductores locales.

Ejemplo de esta implementacion es la finca “El Lote’,
ubicada en la vereda La Nubia, en Apia, en donde los sue-
los andisoles, tipicos de regiones volcanicas y montanosas,
ofrecen un ambiente ideal para mejorar la calidad de la pro-
duccion, promoviendo un manejo eficiente de los recursos
y el fortalecimiento de la fertilidad del suelo.

Sigui-emiﬂ el modelo Somos Agricultura Tropical pro-

N
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Caracteristicas de los suelos andisoles

Los andisoles se originan a partir de cenizas
volcanicas y se caracterizan por su color oscuro
¥ 5U Mayor espesor en comparacion con otros ti-
pos de suelos. Presentan una acidez intermedia
y bajos niveles de bases intercambiables como:
calcio (Ca), magnesio (Mg) y potasio (K). 5in em-
bargo, poseen propiedades fisicas favorables, ta-
les como un alto contenido de materia organica
(MO} y una adecuada relacion entre arenas y arci-
llas, lo que reduce |a pérdida de agua en periodos
de sequia. Ademas, estos suelos tienen una alta
capacidad de almacenamiento de agua y reten-
cion de fosforo.
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1 El humato de potasio y sus beneficios

|

| El humate de potasic es un producto derivado
I dela extraccion alcalina de la leonardita median-
I te hidroxido de potasio. Se distingue por su alta
: concentracion de materia organica y su funcion
; como regulador térmico del sistema radicular
| de las plantas, favorediendo la resistencia a cam-
I bios de temperatura y mejorando la fertilidad del
é) suelo.
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Beneficios:

Mejora de la estructura
del suelo: aumenta la aireacion
y la capacidad de retencién de
agua, facilitando el desarrollo
radicular.

Disponibilidad de nu-
trientes: actia como un
agente quelante natural,
mejorando la absorcion de
nutrientes esenciales como
nitrégeno (N), fosforo (P) y
() potasio (K).

LY 4

of

Resistencia al estrés:
ayuda a las plantas a sopor-
tar condiciones adversas
como sequias, temperaturas
extremas y enfermedades.

i
l
|
|
(o]

Mejor calidad de los
cultivos: puede influir en el
tarnafio, sabor y contenido
nutricional de los frutos.

Conclusiones

Aplicacion del humato de potasio en el
cultivo de aguacate Hass

En el cultivo de aguacate Hass, el productor ha
realizado aplicaciones al suelo utilizando 6 litros
de humato de potasio por arbol. En tres afos, la
produccicn ha obtenido resultados positivos:

Mayor asimilacion de nutrientes: gradas a
la accion de los acidos hdmicos y fllvicos, se ha
evidenciado un aumento en la disponibilidad de
nitrogeno (N), fésforo (P) y potasio (K).

Mejor retencion de fruta en floracion: se
observo un mayor amarre de frutos, lo que ge-
nerd un aumento de productividad en la cosecha
secundaria.

Mejora en la estructura del suelo: laincorpo-
racion de materia organica ha favorecido la airea-
cion y el drenaje, reduciendo &l riesgo de asfixia
radicular, un factor clave en el cultivo de aguacate.

El uso del humato de potasio en suelos andisoles ha demosirado ser una esirategia efectiva para
mejorar la estructura del suelo, aumentar la disponibilidad de nutrientes y fortalecer la resistencia del
aguacate Hass a condiciones de estrés. Su aplicadon en la finca "H Lote” ha propordonado beneficios
notables en la floracion y el amarre de frutos, asi como en la salud del sistema radicular.

El seguimiento técnico y la adaptacion de las dosis, segiin las caracteristicas del suelo y el aultivo, se-
guiran siendo claves para optimizar los resultados y maximizar la productividad en las fincas asociadas
a la organizacion Aguacates de la Villa.»
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AGROSAVIA NOS CUENTA

AGROSAVIA LA PLATA:
nueva variedad de ahuyama tipo pastelito,
para la region Caribe de Colombia
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org/0000-0001-7876-5052

El Caribe colombiano es considerado
como uno de los centros de origen de la
ahuyama (Cucurbita moschata). Dicho cul-
tivo se desarrolla en condiciones de baja
tecnificacidn y con costos de produccion
compatibles con la realidad econdmica y
social del productor.

5u importancia socioeco-
nomica ha sido progresiva
durante la dltima déca-
da, debido a su emplec
como materia prima
para la agroindustria
enfocada en la alimen-
tacion humana (compo-
tas, harinas, mermeladas,
cremas, snacks, etc.) y ani-
mal (concentrados), en donde
su valor nutricional es altamente
valorado.

Estadisticas oficiales del 2023, indican
qgue el cultivo se sembro en al menos 90
municipios de la region, ocupando entre
las hortalizas el segundo lugar en area
sembrada con 10,705 ha, lo que represen-
ta aproximadamente 5.350 productores
{Agronet, 2024).

Dada la importandia socioecondmica y
cultural de este sisterna productivo, desde
el afio 2013, AGROSAVIA inicié trabajos
de investigacion para el desarrollo de una

variedad a partir de los materiales crio- |
llos regionales, logrando el registro ICA
de la variedad de ahuyama tipo pastelito
“Agrosavia La Plata” con dominio reco-
mendacion para zonas de clima calido
del Caribe colombiano, bajo la resolu-
cion ICA No.114183.

Para esta variedad, se recomienda
emplear una distanda de siembra de
3 x 2 m entre surcos y plantas, que co-
rresponden a3 una densidad poblacio-
nal 1666 plantas/ha; realizar semilleros
empleando bandejas germinadoras de
128 alveolos [aproximadamente 46.5
cm3/alveolo) vy trasplantando a cam-
po cuando los cotiledones estén com- 0 f
pletamente desplegados (de 3 a 5 dias o
después de la siembra).

Agronet. 2004, Evaluaciones Agro-

La variedad "Agrosavia La Plata” ex- i BN (S
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del fruto esta representada |
en un 11.5% de materia
seca, porcentaje de pulpa |

4 del 40.5%, grosor de pul- !

] pa de 385mm, color de :

¢ pulpa naranja intermedio, |

didmetro de cavidad pla- ;
centaria de 1086 mm y soli- | gion Caribe colombiana, Agrosavia,
daos solubles totales de 83 “brix; :

[

[

[

[

i

I

[

i

I

[

1

I

i

I

[

e : handie/20.500.12324/35059

, caracteristicas acordes a los requeri- Kates, H., Scltis. P & Softis, D. 2017,
mientos del mercado de consumo fresco Evolutionary and domestication history
a nivel regional. Finalmente, los atributos of Cururhita jpumpkin and squashj spe-

cias inferred from 44 nudear loci. Mole-
oular Phylogenatics and Evolution 111:
aE-104.

Ortiz, 5. Vallejo, F, Baena, D, Estra-
da, E & Valdes, M. 2013. Zapalio para con-
sumo en fresco y fines agroindustrizles:
Investigacian y desarrolio. Universidad
Wacional de Colombia, Palmira Valle del
Cauca, 250p.

Valdés, MP Londono, L & Ortiz,
5 2033, Panificacion con harinas com-

productivos se encuentran en el orden de
las 199 t/ha, 5.5 frutos por plantay 11.9kg

por planta.

Agradecimientos: Ministerio de Agri-
cultura y Desarrollo Rural por la financia-
cion de la investigacion a traves de pro-
yectos de la agenda interna de investiga-
cion de Agrosavia (proyecto: una variedad
de ahuyama tipo pastelito para la region
Caribe colombiana y recomendaciones 6
tecnologicas de manejo, TV-19). @

moschata Duchesne). Temas Agrarios
PB(1y: 46-55 hitpssfdoiong/ 1021897/
rrav28i1 3108 :
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V Seminario Internacional de
Aguacate

Fecha: 27 de marzo de 2025
Lugar: Ibagué, Tolima
Objetivo: fortalecer la cadena de valor del aguacate

mediante la promocion de practicas agricolas sostenibles
y la mejora de las capacidades técnicas y comerciales.

Desarrollo:

El V Seminario de Aguacate reunic a mas de 200
productores del pais en una jomada de formacion
técnica y comercial enfocada en el fortalecimiento
del cultivo. Con una transmision en vivo que alcanza
2.827 visualizaciones nacionales e internacionales,
el evento abordo temas clave como: sostenibilidad,
productividad, salud del suelo y adaptacion del
cultivo a distintas condiciones climaticas. Durante las
ponendias, se destaco el modelo “Somos Agricultura
Tropical™ como una alternativa integral para enfrentar
los retos ambientales y productivos del sector.

La agenda incluyd conferencias sobre problemas
emergentes como: el amarillamiento de los cultivos, la
asfixia radicular y la presencia de cadmio en el suelo;
ademas de herramientas practicas para la seleccion
de aliados comerciales y la apertura de nuevos
mercados. El Seminario cerrd con un panel interactivo
entre exportadores y productores, promoviendo el
didlogo sobre frazabilidad, certificaciones, logistica
y condiciones de negociacion; reafirmando el
compromiso del sector con una agricultura mas
resiliente, rentable y sostenible.

Frutas&Hortalizas
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Fecha: El 24 de abril de 2024 e
Lugar: Santa Marta, Magdalena

Objetivo: fortalecer los procesos de ex-
portacion de mango colombiano mediante la crea-
cion de espacios comerciales y académicos, que con-
tribuyan al mejoramiento de la cadena de valor.

Desarrollo:

El pasado 24 de abril se llevd a cabo en 5anta
Marta, Magdalena, la Macrorrueda de Negocios de
Mango 2024, un evento que reunio a 100 asisten-
tes con el propdsito de intercambiar conocimien-
tos tecnicos y explorar nuevas oportunidades de
exportacion para el mango colombiano. La jornada
fue transmitida en vivo, alcanzando 450 visualiza-
ciones a nivel nacional e internacional. Durante la
apertura, representantes de entidades como ProCo-
lombia, la Camara de Comercio de Santa Marta, Fe-
demango y Asohofrucol - FNFH, destacaron el po-
tencial del mango en los mercados internacionales
y la importancia de sequir impulsando su desarrollo
productivo.

La programacion contempld una jornada acade-
mica, en la manana, con ponencdias sobre sostenibi-
lidad, manejo agrondmico y normativa fitosanitaria,
y una macrorrueda de negocios en la tarde, donde
participaron veinte empresas exportadoras. Este
espacio permitié fortalecer relaciones comerciales,
generar nuevas alianzas estratégicas y avanzar en
la consolidacion de Colombia como un proveedor
competitivo de mango en los mercados globales.
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Agroexpo
Nombre del evento: Agroexpo

Fecha: 09 al 20 de julio de 2025

Lugar: Centro de Convenciones

Corferias, Bogota.

Objetivo: fortalecer el componente comercial de
productores de frutas y hortalizas a través de su partici-
pacion en la XXV Feria Agroexpo 2025.

Durante el XXV Feria Agroexpo del 09 al 20 de julio,
Asohofrucol — FNFH participd con diversas actividades,
talleres y espacios que permitian divulgar la informaddn
de la labor que se realiza desde la organizacion. En total,
1.779 asistentes visitaron el stand conociendo la mision
de Aschofrucol — FNFH, como representante de los pro-
ductores de frutas y hortalizas, por ello 16 organizaciones
de productores hortifruticolas participaron de manera al-
terna durante la feria, convirtiéndolo en un espacio para
la muestra de frutas y hortalizas cultivadas bajo el modelo
agroecologico, Somos Agricultura Tropical.

El presidente ejecutivo de Asohofrucol, el doctor Al-
varo Palacio Pelaez, presents y rectifico el importante rol
de la asociacion como administradora del Fondo Nacional
de Fomento Hortifruticola - FNFH, con su participacion
en una entrevista con el canal TV Agro y en el panel del
Il Foro de Innovacion, Sostenibilidad y Crecimiento. En
donde, explico el trabajo que se ha realizado desde |a or-
ganizacion para brindar el constante acompanamiento
a los pequenos y medianos productores hortofruticolas,
apoyandolos en la implementacion de practicas agricolas
amigables con el medic ambiente, en el marco del mode-
lo agroecologico Somos Agricultura Tropical. Es asi como
los productores han disminuido sus costos de producdon
y han mejorado la calidad de la fruta.

Gracdias a la participacion de las asociaciones se fortale-
cio el componente comercial de los productores de frutas
y hortalizas durante su presencia en la XXV Feria Agroex-
po 2025. Asimismo, se aunaron esfuerzos con fundacio-
nes y asociaciones quienes fueron invitadas a participar,
entre ellas la Fundacion jAh Malayal, quien viajo desde el
municipio Gama, Cundinamarca, para conocer €| stand y
participar en un taller técnico y socioempresarial para me-
Jjorar sus cultivos. Por lo tanto, Agroexpo se convirtio en el
escenario para resaltar como desde Asohofrucol — FNFH
se apoya a los pequenos y medianos productores; brin-
dandoles asistencia técnica y comercial, lo que mejora la
calidad v aumenta el potencial del campo colombiano.

0______________________,___,___,______,___________________________.___._

Il Seminario de berries
Fecha: 13 de junio de 2025
Lugar: Paipa, Boyaca
Objetivo: fortalecer la cadena de valor de

los berries mediante la promocion de practicas

de agricultura sostenible que contribuyan a op-
timizar la produccion, calidad y comercializa-
cion en el sector.

La linea productiva de las berries ha crecido
de manera exponencial; en el 2019 contaba con
una produccion de 934 t y, para el 2023, supe-
raba las 3.000 £ Este crecimiento constante ha
permitido la apertura de nuevos mercados a ni-
vel nacional e intemacional. Por ello, 21 Il Semi-
nario de Berries fue el escenario para reforzar
el conodmiento agronomico y comercdial con te-
maticas comao: “la sostenibilidad en los cultivos
de arandano y mora de pequeios productores
con el modelo “Somos Agricultura Tropical’; "la
asociatividad y empresarizacion del cultivo de
mesa", "practicas del modelo SAT en el cultivo
de mora y su comercializacion en agroindustria’,
“la revolucion azul — posicionando las berries en
aumento de oferta” y finalizando con un panel
comercial entablando una interaccion entre co-
mercializadores y productores, @
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Una fruta exotica con

El mangostino

multiples beneficios

I Meta,

para la salud

sta fruta tropical criginaria del sudeste asiatico,
cultivada en Colombia en los departamentos
de Tolima, Antioquia, Quindio, Valle del Cauca y
sobresale por su contenido nutricional y gran-

des propiedades medicinales por ser rica en antioxi-
dantes y xantonas, compuestos que ayudan a prevenir
y/o combatir diferentes enfermedades gue afectan el
organismo.

Ana Maria Uribe Ochoa, médica de la Universidad
de Antioquia y nutridloga de la Universidad de Barce-
lona, quien hace parte del grupo de especialistas en

nutricion de la dlinica @nutre.med en Medellin, explica

que, como nutricloga: “me gusia hablar de alimentos

que no solo son agradables al gusto, sino gque tambien

tiemen evidencia dientifica que respalda sus beneficios.

Uno de esos alimentos es el mangostino; es una fruta

dulce con un fogue deido que ha despertado el inferés de

la comunidad médiea y nutricional por sus compuestos
 bioactivas”.

La nutridloga contactada por la revista Fru-
tas & Hortalizas dice que el mangostino “es

una fruta con un perfil nutricional interesante y
compuestos que han sido estudiados por sus
posibles efectos antioxidantes, antiinfla-
matorios y profectores del sistema car-
diovascular y digestivo. Incluirlo en una
dieta variada y balanceada puede ser
beneficioso, siempre que se consuma

en cantidades moderadas y dentro de

un estilo de vida safudable”.

Frutas&Hortalizas
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A continuacion, nosexplicaendetalle cada
uno de estos efectos y como el consumo de
mangostino puede contribuir a nuestra salud:

Potente fuente de antioxidantes

El mangostino se destaca por su conteni-
do en xantonas, compuestos con alta capa-
cidad antioxidante. Estos ayudan a neutrali-
zar radicales libres, moléculas inestables que
aceleran el envejecimiento celular y aumen-
tan el riesgo de enfermedades cronicas. Con-
sumirlo puede favorecer la salud de la piel,
proteger los vasos sanguineos y disminuir
procesos degenerativos.




Accion antiinflamatoria natural

Las xantonas y otros compuestos dil
‘mangostino han mostrado efectos antiin-
flaratorios en el organismo. Esto signi-
fica que podrian ayudar a reducir infla-
maciones leves, apoyar la salud de las
articulaciones y disminuir el riesgo de
problemas cardiovasculares asociados a

la inflamacién cronica.
Colombia.

Salud cardiovascular

Su contenido de potasio favorece la re-
gulacion de la presion arterial y contribuye a
un buen funcionamiento muscular y nervio-
so. Ademds, su consumo moderado puede
‘ayudar a equilibrar los niveles de colesterol
y triglicéridos, lo que disminuye el riesgo de
enfermedades cardiocerebrovasculares.

Digestion y control de peso

El mangostino es fuente de fibra diete-
tica, lo que favorece el transito intestinal v
ayuda a prevenir el estrefiimiento. 5u fibra
también aporta saciedad, por lo que pue-
de ser un complemento (itil en dietas para
control de peso. Algunos estudios sugieren
que podria contribuir a regular los niveles
de glucosa en sangre, evitando picos entre
las comidas.

Proteccion hepaticay
desintoxicacion

Ciertos antioxidantes presentes en el
mangostino podrian favorecer la funcion
hepatica, ayudando al higado a procesar
toxinas y a regular enzimas digesti
Aungue estos beneficios aln requieren
mas investigacion, los resultados inicia-
les son prometedores,

|

Dato curioso:

San Sebastidn de Mariquita,
ubicado en el Tolima, es
considerado como la "Capital
del mangostino’, por ser
e| municipio con la mayor
produccién de esta fruta en

Propiedades antimicrobianas

De forma tradicional, la cascara del
mangostino se ha usado para prepararin-
fusiones que ayudan a aliviarinfecciones
leves, gracias a su potencial efecto anti-
bacteriano y antifiingico. También se ha
empleado como apoyo en la cicatrizacion
de heridas. '

Finalmente, la doctora Uribe aclara
que, "antes de hacer cambios importantes
en tu alimentacion o incorporar suplemen-
tos derivados de esta fruta, es recomenda-
ble consultar con un profesional de la sa-
lud para asegurarse de que sea adecuado
para tus necesidades especificas’, para lo
cual nos da algunas recomendaciones de
como aprovechar mejor el consumo del

mangostino.

Consejos de consumo

Fresco y natural: lo ideal es
consumir el mangostine fresco,
cortando la cascara morada y reti-
rando los gajos blancos.

En ensaladas de frutas: su aci-
dez suave equilibra preparaciones
dulces.

Infusiones de cascara: la piel
del mangostino puede hervirse
para preparar una bebida rica en
antioxidantes, pero siempre en
pequenias cantidades y previa
consulta con un profesional. @
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Preparacion paso a paso:

. Mezda a mano o con la ayuda de uma
batidora la orema de leche, |z leche
condensada y el jugo del imon. Reserva
esta mezcla en un recipiente.

Enun molde untado conpoa
mantequilla agrega las galletas Ducales
y. sobre eflas, la mezdla reservada de

Iz cema de leche. leche condensada

y &l jugo de limén, de forma uniforme,

repittendo el proceso para varias capas.
Finaliza la cubierta con dicha mezda y
con la rafladura de imdn.

3. Cubre el molde con papel film y llevaa

Postre de limoén PR v

H lmiin, gradas a su sshor agrio, es muy utilzado para Ia i E':mmk‘:;::mm;?
preparacdn de diversos posires como acompanantes de F-

oomidas de sal, en espedial, mansoos o pescados. iy

Hoy presentamos una receta muy f&dl de preparar y llena F ™

de sabores. j N

Ingredientes frescos
y llenos de sabor:

Porciones: 6

1 paquete de galletas Ducales.
= 1 taza {240 ml) de oema de leche.
= ¥ itaza/140 mil) de leche

condensada.

Jugo de dosimones.

Ralladura de fimdn (al gusio].
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Consulte nuestra pagina web
asohofrucol.com.co )

Conozca la informacion relevante para el subsector

Ahora es mas
facil de consultar

Videos.
Recetas.
Informes.
Estadisticas.
Productos sujetos a recaudo.
Biblioteca: cartillas, guias y revistas.
Nuestro modelo Somos Agricultura Tropical.
Resultados de los Planes, Programas y Proyectos.

PN
Asohofrucol

Asociacidn Hortilmiticola da Coelombia

Adminisiradora del Fondo Nacional
de Fomenio Honlfraticola

Acceda a nuestras redes sociales oficiales,
para mas informacion sobre las frutas y hortalizas colombianas.



FONDO NACIONAL DE
FOMENTO HORTIFRUTICOLA
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